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یت تغذیه در زمان پرشدن مغز  مدیر
در وبینار انجمن پسته ایران بررسی شد

وبینار باغبانی با موضوع »مدیریت تغذیه در زمان پر شدن مغز« روز یکشنبه 18 تیر 1402 توسط کمیته باغبانی انجمن پسته ایران 
برگزار شد.در این وبینار محمدعلی انجم‌شعاع رییس کمیته باغبانی انجمن، حسین رضایی تاج‌آبادی کارشناس ارشد باغبانی، 
محسن بخشی کارشناس ارشد کشاورزی و حجت هاشمی نسب دکترای فیزیولوژی گیاهی دانسته‌های خود را به اشتراک گذاشتند. 

 در ابتـدا محسـن بخشـی تغییـرات شـدید اقلیمـی، سـرمازدگی 
بهـاره، کاهـش کمی و کیفـی آب آبیاری، افزایـش هزینه نهاده‌های 
کشـاورزی، عدم دسترسـی به نیـروی کار ماهر در باغـات، مدیریت 
سـنتی و غیرعلمـی بـاغ، قوانیـن مالکیـت ماننـد قانـون ارث کـه 
موجب کوچک‌شـدن اراضی می‌شـود، نابسـامانی اقتصادی جهانی 
و ورود رقبای جدید مانند اسـپانیا و اسـترالیا را از جمله مشـکلات 

و موانـع تولیـد پسـته در ایران برشـمرد. بخشـی در ادامه سـخنان 
خـود بـه معرفـی عناصـر لازم برای رشـد پسـته پرداخـت و گفت: 
»ازت، فسـفر، پتاسـیم مؤثرترین عناصر هسـتند. گوگرد، کلسیم و 
منیزیـم عناصـر پرمصرف ثانویه می‌باشـند و عناصر میکرو شـامل: 
آهـن، روی، منگنـز، بـور، مـس، مولیبدن بـوده که کمبـود هریک 
از ایـن عناصـر کاهش عملکـرد شـدیدی را در باغ ایجـاد می‌کند.«

 اعظم مرتضی‌پور -  دبیر کمیته باغبانی

بخشـی روند جـذب عناصـر در مراحل مختلف 
رشـد پسـته را تشـریح نمود و افزود: »بیشترین 
زمـان مصـرف عناصـر روی، فسـفر و ازت در 
فروردین می‌باشد؛ سپس مقداری کاهش داشته 
و مجـدداً در خـرداد و تیـر میـزان مصـرف گیاه 
افزایش پیـدا می‌کند. عنصر کلسـیم در ابتدای 
فصل جـذب بسـیار پایینـی دارد، ولی همزمان 
بـا رشـد رویشـی، میـزان نیـاز و جـذب افزایش 
پیـدا می‌کند. کلسـیم، منیزیـم و بـور از ابتدای 
فصـل برای گیاه لازم هسـتند. نیـاز به منگنز با 
افزایـش دما و شـدت نور در گیـاه پدید می‌آید.«

در ادامـه، ایـن کارشـناس کشـاورزی وجـود 

عناصر بور، کلسـیم، فسـفر، پتاسـیم و ازت را 
در زمـان شـروع رشـد جنین )مغز پـر کردن( 
بسـیار حائـز اهمیت دانسـت و نـکات مهم در 
کاربرد هر یک را تشـریح نمود و اظهار داشـت: 
»عنصر ازت در رشد و افزایش عملکرد درخت 
بسـیار مؤثـر اسـت. توصیـه می‌شـود قبـل از 
پـر شـدن مغـز، در اواخر خـرداد و اوایـل تیر، 
آزمایـش برگ انجام داده‌شـود تا مقدار مصرف 
ازت از ابتدای سـال بررسی شـده و میزان ازت 
برگ مشـخص شـود؛ البته لازم به ذکر اسـت 
کـه ایـن آزمایش علاوه بـر آزمایش برگ نیمه 
تیرمـاه یـا اوایل مـرداد اسـت. اگر میـزان ازت 

برگ در اواخر خرداد بیش از 2.5 درصد باشـد 
مصـرف ازت هیچ‌گونه کارایی نخواهدداشـت. 
تقسـیم‌بندی مصـرف ازت در طـول مراحـل 
رشـد بـه ایـن صورت اسـت کـه در اسـفند و 
فروردین 25 درصد میزان ازت مصرف شـود و 
70 درصد نیاز ازت از زمان شـروع رشـد، میوه 
و مرحله پرشـدن مغز اسـت. پس از برداشـت 
بـا توجـه بـه عواملـی مانند زمـان برداشـت و 
برگ داشـتن درخت می‌توان 5 درصـد از ازت 

مـورد نیـاز گیاه را مصـرف نمود.
مقداری از ازت مصرفی به‌شـیوه انتشـار جذب 
ریشـه درخـت پسـته می‌شـود مقـداری هـم 
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توسـط آبشـویی و تصعیـد از دسـترس گیـاه 
خـارج می‌شـود. مصـرف ازت در زمانـی کـه 
تنـش آبی وجود دارد خسـارت‌زا اسـت. حتماً 
آب مـورد نیـاز در فصـل گرمـا تأمین شـده و 
سـپس اقدام به مصرف ازت شـود. بهترین فرم 
کـود ازت در آب‌های شـور سـولفات آمونیوم و 
برای آب‌های شـیرین نیترات آمونیوم اسـت.« 
بخشـی گفت: »عنصر پتاسـیم افزایـش دهنده 
مقاومـت در گیـاه اسـت؛ بـه حفظ تورژسـانس 
سـلول‌ها و تنظیـم روزنه‌هـا کمک می‌کنـد. در 
شـرایط شـوری با تجمع در گیـاه باعث تنظیم 
فشـار اسـمزی گیاه می‌شـود؛ کاتیون مهـم در 
جـذب آب اسـت. در شـرایط کمبـود پتاسـیم، 
سـدیم توسـط گیاه جـذب شـده و باعث پیری 
زودرس و کاهـش عملکـرد درخـت می‌شـود. 
پتاسیم یک عنصر ترابر هست و در انتقال قندها 
و مـواد آلـی از برگ‌ها به میوه یا جوانه گل کمک 
می‌کند. مقادیر بالای پتاسـیم، اثرات منفی روی 
جـذب کلسـیم و منیزیـم و کاهـش کلروفیـل 

گذاشـته و باعـث کاهش عملکرد می‌شـود. 
مصرف پتاسیم در اردیبهشـت شروع می‌شود 

خـودش  حداکثـر  بـه  گـرم  ماه‌هـای  در  و 
می‌رسـد. از جملـه منابـع پتاسـیم می‌تـوان 
سـولفات پتاسـیم، نیترات پتاسـیم را نـام برد 
که سـولفات پتاسـیم تأمین گوگـرد و کاهش 
اسـیدیته )pH( را هـم به‌همـراه دارد؛ نیتـرات 
پتاسـیم سـرعت جذب بالاتـری داشـته و در 
شـرایطی کـه یـون کلـر بـه درجـه سـمیت 

رسـیده باشـد توصیـه می‌شـود.«
وی افزود: »عنصر فسـفر یکـی از عناصر اصلی و 
کلیدی در تولید پسـته اسـت که در فرآیندهای 
فیزیولوژیکی گیاه نقش اساسـی دارد. بیشترین 
میـزان مصـرف عنصر فسـفر در زمان اسـتارت 
درخت اسـت، به اسـیدیته خاک حسـاس بوده 
و بهتـر اسـت مقـداری از آن در تیرمـاه مصـرف 
شـود. رقـم اکبـری بیشـترین مصـرف فسـفر 
را دارد. از جملـه منابـع تأمیـن کننـده فسـفر 
می‌تـوان اوره فسـفات و کودماهـی را نـام بـرد.«

این کارشـناس کشـاورزی توضیح داد: »عنصر 
کلسـیم از زمـان ارزنی تـا پایان فصـل کاربرد 
دارد و بهتـر اسـت هم به‌صورت محلول‌پاشـی 
و هـم خاکـی مصرف شـود. این عنصر موجب 

افزایش خندانی پسـته، کاهـش پوکی و دهن 
بسـت پسـته می‌گـردد. عنصـر بـور هماننـد 
پتاسـیم ترابـر بـوده و حمـل کننده کلسـیم 
می‌باشـد. بنابرایـن، بهتر اسـت در ایـن ماه‌ها 
بـرای حفـظ جوانه‌هـا و انتقـال قندهـا، از بور 

اتانول آمین اسـتفاده شـود.«
در پایـان محسـن بخشـی از اثرات شـوری بر 
عملکرد پسـته گفت و عنوان کرد: »با افزایش 
سـن درختان حساسـیت بـه شـوری افزایش 
یافته و تجمع سـدیم و کلر در گیاه مخصوصا 
برگ‌هـا افزایـش می‌یابـد. در فصل‌هـای گرم 
بـا افزایش تعـرق گیاه، انباشـت سـدیم و کلر 
موجـب حاشـیه سـوختگی در برگ‌هـا شـده 
کـه عالوه بـر آن بـر جـذب عناصـر تأثیـر 
منفی گذاشـته و حتی افزایش حساسـیت به 
بیماری‌هـا را موجب می‌شـود. با خـارج کردن 
سـدیم و جایگزیـن کردن کلسـیم ، آبشـویی 
سـدیم به‌راحتـی انجـام مـی شـود و سـدیم 
از دسـترس ریشـه خـارج می‌شـود. شـوری 
آفتـاب  افزایـش  موجـب حاشـیه خشـکی، 
سـوختگی، چروکیدگی، افزایش دهن‌بسـت و 

سـقط جنین می‌شـود.«
در ادامه نشسـت حسـین رضایی مراحل رشـدی 
پسـته را به سـه دوره حسـاس اوایل فصل رشـد، 
دوره پـر شـدن مغـز و زمـان برداشـت و پـس از 
برداشـت تقسـیم کـرد. وی زمـان سـبز شـدن 
درخـت که بـا باز شـدن جوانه‌هـا، گرده‌افشـانی، 
ارزنـو شـدن، رشـد سرشـاخه‌ها، تولیـد جوانـه 
گل سـال آینـده، افزایـش سـطح بـرگ و شـروع 
رشـد میوه همراه اسـت را مرحله حساسـی برای 
درخـت دانسـت و عنـوان کـرد: »تغذیـه در ایـن 
زمـان بسـیار مهـم اسـت، هـر نـوع تنـش آبی و 
کمبـود موادغذایی مخصوصاً ازت باعث از دسـت 
رفتن محصول می‌شـود. کمبـود عنصـر روی در 
ایـن زمان موجب خوشـه‌بندی ضعیـف و کاهش 
تعـداد دانـه در خوشـه می‌شـود. کمبود کلسـیم 
نیـز باعـث افزایـش عارضه سـیاه شـدگی دانه‌ها 
می‌شـود. در اردیبشـهت‌ماه شکل‌گیری خوشه‌ها 
و سـایز دانه‌ها مشـخص شده‌اسـت و درخت باید 
اقـدام بـه پر کـردن مغـز کنـد. در دوره پر شـدن 
مغـز بـا وجـود محدودیت‌هـای آبـی کـه بـا آن 
مواجه هسـتیم، هرچقدر هم ازت، فسفر، پتاسیم 
و دیگـر عناصر ضـروری را داشته‌باشـیم شـرایط 
جذب فراهم نیسـت، لذا بایـد در ابتدا میـزان آب 
مـورد نیـاز خـود را تأمین کنیـم و یا بـا مدیریت 
داشته‌باشـیم.«  را  بهـره‌وری  حداکثـر  آبیـاری 
وی ضمـن بررسـی منحنـی جـذب عناصـر 
غذایـی افـزود: »باتوجه به آزمایشـاتی که روی 
بـرگ، خوشـه و دانه‌های پسـته انجام شـد به 
ایـن نتیجه رسـیدیم کـه میـزان ازت در برگ 
در ابتـدای فصـل باتوجـه بـه ذخیـره گیاهی، 
بسـیار بـالا بـوده و با مصـرف در طـول فصل، 
مقـدار آن کاهـش پیـدا می‌کنـد. در زمـان پر 
کـردن مغـز هـم نمـودار جـذب ازت نـه بـه 
انـدازه اول فصـل، امـا به‌صـورت ثابـت درحال 
انجـام اسـت. میـزان جـذب فسـفر در دانه در 
اوایـل تیر‌مـاه به‌شـدت بـالا مـی‌رود. در رابطه 
بـا عنصـر پتاسـیم از اواخـر خردادمـاه میزان 
پتاسـیم در برگ، خوشـه و دانه‌ها بـالا می‌رود 
که اهمیت عنصر پتاسـیم در مرحله پر شـدن 
مغـز نشـان می‌دهـد. پتاسـیم در خندانـی، 
انـس و وزن‌گیـری پسـته به‌شـدت تأثیرگذار 
اسـت. براساس تحقیقات در شـرایط شوری و 
دمـای هـوای بالا میـزان مصرف پتاسـیم باید 

افزایـش پیـدا کنـد. عناصر منیزیم و کلسـیم 
همـراه بـا پتاسـیم در حـال جذب هسـتند.« 
رضایـی افـزود: »جذب عنصـر منیزیـم از ابتدای 
فروردین تا پایان اردیبهشـت افزایشـی بـوده و در 
اواخـر مـاه خرداد اوج مصرف منیزیم اسـت و پس 
از آن در تیـر و مـرداد روند نزولی و ثابت می‌شـود. 
کلسـیم عنصر کم تحرکی بـوده و برخلاف دیگر 
عناصـر از ابتـدای فصل تا پایـان ماه مهـر، میزان 
کلسـیم در بـرگ سـیر صعـودی دارد. در زمـان 
پرشـدن مغز میزان کلسـیم با شـیب ملایم سیر 
صعـودی دارد و اوج مصـرف کلسـیم در خوشـه 
و دانـه در پایـان خـرداد مـاه اسـت. میـزان عنصر 
آهـن در اول فصـل بـالا اسـت و در طـول فصـل 
بـه شـدت کاهش پیدا می‌کنـد. تقریبـا از تیرماه 
رونـد جـذب آهـن در برگ ثابت می‌شـود امـا در 
خوشـه و دانـه میـزان جـذب آهـن بـالا مـی‌رود. 
میـزان مصـرف عنصـر روی در دانـه، در تیرمـاه 
بـالا رفتـه و وجـود ایـن عنصـر در پر شـدن مغز 
بسـیار تأثیرگـذار اسـت. روند جـذب عنصر مس 
در بـرگ و مغـز از خردادماه سـیر صعـودی دارد.«

حسـین رضایـی ضمـن تأیید بـر تأثیر مثبت 
کاربـرد عناصر میکرو، ازت، فسـفر و پتاسـیم، 
اسـتفاده از آنهـا را تأکیـد نمـود و توجـه بـه 
شـرایط و محدودیت آبی و خاکی و استفاده از 
مـوارد جایگزین در تأمین عناصر مورد مصرف 

گیـاه را حائز اهمیت دانسـت. 
این کارشـناس باغات پسـته بـا توجه به تخلیه 
اندام‌هـای گیاهـی از عناصـر پـس از برداشـت، 
 تغذیـه پـس از ایـن زمـان را ضـروری دانسـت: 
» تغذیه شـهریور ماه نباید رها شـود. در باغاتی 
که پـس از برداشـت از کودهای مرغی خشـک 
یا مایع اسـتفاده شـده، سر خشکیدگی کمتری 
مشـاهده شده‌اسـت و عالوه بر آن درختـان در 

سـال بعد اسـتارت اولیه بهتری داشـته‌اند.«
آخریـن  به‌عنـوان  هاشمی‌نسـب  حجـت 
ارائه‌دهنـده بـه مبحث مدیریت پـر کردن مغز 
پسـته در شـرایط گرمـا پرداخـت. وی گرمای 
بی‌سـابقه اخیر را بـر کاهش کمیت و کیفیت 
محصـول، ضعـف و زوال درختان پسـته موثر 
دانسـت، مخصوصـاً اگـر همزمـان بـا مرحلـه 
پرشـدن و رسـیدگی میوه باشـد کـه درختان 
نیاز به انجام حجم زیادی از متابولیسـم دارند. 
لـذا بر مدیریت صحیح آبیـاری و تغذیه در این 

شـرایط تأکید نمود.
این محقق پژوهشکده پسته کشور نحوه آبیاری 
را از مهمتریـن عوامل موثر بر گرمازدگی درخت 
پسـته عنـوان کـرد و در جهـت کاهـش تنش 
آبـی گیـاه و مدیریـت آبیـاری راهکارهایـی ارائه 
نمـود. وی همچنین حضـور برگ و نقـش آن را 
در کنتـرل دمـای گیـاه موثر دانسـت و از جمله 
مـوارد موثـر در حفـظ برگ، مدیریـت و کنترل 
آفات و بیمار‌ی‌ها را تشـریح نمود.  هاشمی‌نسب 
در ادامـه نقـش عنصـر پتاسـیم در پـر کـردن 
مغز پسـته بیـان نمـوده و در ایـن زمان از سـال 
بهترین فرم ازت مصرفی را آمونیوم معرفی کرد. 
هاشمی‌نسـب در رابطـه بـا اثـر سـایبان‌ بـر 
گرمازدگـی و آفتـاب سـوختگی توضیـح داد: 
»نصب سایبان‌ آفتاب‌سوختگی را بسیار کاهش 
می‌دهـد، البتـه بایـد به ایـن نکته توجـه کرد 
کـه سـایبان‌ها بایـد در کوتاه‌مدت برپا شـوند 
و با شـروع رسـیدگی میوه جمع شوند چراکه 
دائمی بودن سـایبان‌ها موجـب افزایش درصد 
دانه‌هـای دهن‌بسـت در محصـول می‌شـود.«

در  محلولپاشـی‌ها  مدیریـت  همچنیـن  وی 
زمان پرشـدن مغـز را توضیـح داد و گفـت: »در 
مدارهـای آبیـاری طولانـی و دماهای بـالای 40 
درجه سانتی‌گراد، سیلیکات پتاسیم و اسیدهای 
آمینه جوابگو نیسـت و تنها اسـتفاده از کائولین 
کمـک خواهدکـرد. تبـادل گازی، فتوسـنتز و 
جذب عناصـر غذایی در درختی که بـر روی آن 
کائولین پاشـیده شده‌اسـت بهتر انجام می‌شود 
و در نتیجـه رونـد پـر شـدن مغـز به‌واسـطه 
می‌یابـد.« سـرعت  درخـت  مانـدن  خنـک 

همچنین، هاشمی‌نسـب پاشـیدن گچ را موثر 
دانسـت و در رابطه با آن اذعان داشـت که اگر 
گـچ مانعی بر تبادلات گازی می‌شـد در کمتر 
از یـک هفتـه در بـرگ درخت مشـکل زردی 
دیده می‌شـد و ریزش برگ را به‌دنبال داشـت.

در پایـان، وی در رابطـه بـا مدیریـت کـف باغ 
اظهـار کـرد: »مدیریـت کـف باغ بسـیار مهم 
اسـت؛ اگـر در جایـی دور آبیـاری طولانـی و 
دمای هوا بالا باشـد بهتر اسـت کـه علف‌های 
هرز نگه‌داشـته شـوند و در شـروع رسـیدگی 
میـوه، علف‌هـای هـرز حذف شـوند؛ اگـر دور 
آبیـاری خـوب اسـت و دمـای هوا بالا نیسـت 

حـذف کامـل علـف هـرز توصیه می‌شـود.«

حسین رضایی ضمن تأیید بر تأثیر مثبت کاربرد عناصر میکرو، 
ازت، فسفر و پتاسیم، استفاده از آنها را تأکید نمود و توجه به 

شرایط و محدودیت آبی و خاکی و استفاده از موارد جایگزین در 
تأمین عناصر مورد مصرف گیاه را حائز اهمیت دانست. 




