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سلمان محمودی میمند
دکترای تغذیه گیاهی

حنیف قاسمعلیزاده
باغدار

محمدنبی غیبی
دکترای فیزیولوژی و تغذیه گیاهی

حسین حکم آبادی
مروج ارشد پسته

اعظم مرتضی پور، دبیر کمیته باغبانی
از  ناشـى  خسـارات  کاهـش  جهـت  در  اجرایـى  وبینـار «اقدامـات 
انجمـن  توسـط  فروردیـن 1401  بیسـت ونهم  محیطـى»  تنش هـاى 
پسـته ایران برگزار شـد. در این نشسـت، سـلمان محمـودى میمند 
دکتـراى تغذیـه گیاهـى، محمدنبـى غیبـى دکتـراى فیزیولـوژى و 
تغذیـه گیاهـى، حسـین حکم آبـادى مـروج ارشـد پسـته و حنیف 
قاسـمعلیزاده از باغـداران پیشـرو حضور داشـتند. با توجـه به اینکه 
طـى سـال هاى اخیـر گیاهـان همـواره در معـرض طیف وسـیعى از 
تنش هـاى غیرزیسـتى بوده انـد و ایـن تنش ها همه سـاله خسـارات 
قابل توجهـى را بـه اقتصـاد و چرخـه تولیـد پسـته کشـور تحمیـل 
مى کننـد، به منظـور شـناخت اثـرات تنش هـاى محیطـى بـر میزان 
رشـد و عملکـرد گیـاه و همچنیـن ارائه تجربیـات موفـق در کاهش 
اثـرات ناشـى از تنش هـاى محیطـى در باغـات پسـته، ایـن وبینـار 

توسـط کمیتـه باغبانـى انجمـن برنامه ریزى شـد.

در وبینار کمیته باغبانی انجمن بررسی شد

راهکارهای کاهش 
خسارت ناشی از 

تنش های محیطی

باغبانی
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میزان خسارت سرمازدگى
رضایـى،  حسـین  جلسـه  ابتـداى  در 
دبیـرکل انجمـن پسـته ایـران، ضمـن 
نـام بـردن از مناطـق پسـته خیزى کـه 
داده اسـت،  رخ  آنجـا  در  سـرمازدگى 
طریـق  از  موثـر  نتایـج  بـه  دسـتیابى 
و  جلبـک  اسـیدآمینه،  محلول پاشـى 
روى طـى 24 سـاعت اول پـس از وقـوع 
میـزان  به منظورکاهـش  سـرمازدگى 
خسـارت، ادامـه رونـد رشـد درختـان و 

کـرد. تصریـح  را  گل انگیـزى  بهبـود 
خسـارت  میـزان  بـا  رابطـه  در  وى 
سـرمازدگى در اسـتان افـزود: «خیلـى 
راحـت عنـوان مى شـود که سـرمازدگى 
میلیـارد  هـزار   13 کرمـان  اسـتان  در 
تومـان خسـارت زد؛ امـا بـه ایـن نکتـه 
توجـه نمى شـود کـه بـه همیـن راحتى 
ظرف مدت 4 شـب تمام سـرمایه باغدار 

از بیـن رفـت.»

دسته بندى تنش هاى اقلیمى
دکتـراى  میمنـد،  محمـودى  سـلمان 
را  اقلیمـى  تنش هـاى  گیاهـى،  تغذیـه 
آفتـاب  و  گرمازدگـى  سـرمازدگى،  بـه 
کاهـش  و  خشـکى  تنـش  سـوختگى، 
رطوبـت تقسـیم کـرد و درباره هـر کدام 
نمـود:  ارائـه  توضیحاتـى  اختصـار  بـه 
«سـرمازدگى کـه در محـدوده دمایـى 
بیـن صفـر تـا 4، 5 درجـه سـانتى گراد 
کنـد  و  بطئـى  بسـیار  مى افتـد  اتفـاق 
اسـت و اینکـه چـه مـدت گیـاه در ایـن 
دما باشـد تعیین کننده میزان خسـارت 
مى باشـد. یخ زدگـى در دماهاى زیر صفر 
اتفاق مى افتد و نحوه خسـارت و سـرعت 
بروز علائم خسـارت بیشـتر است. زمانى 
مى دهـد،  رخ  یخ زدگـى  نـوع  ایـن  کـه 
چند سـاعت بعـد از طلوع آفتـاب علائم 

مى دهـد.»  نشـان  را 
وى در خصـوص تنش گرمازدگى عنوان 
کـرد: «تنـش دمایـى دیگرى کـه منجر 
بـه خسـارت مى شـود دماهـاى بـالاى 
30 و 40 درجـه سـانتى گراد اسـت کـه 
میـزان خسـارت بسـته به سـن خوشـه 
و حساسـیت گیـاه، آسـتانه دمایـى کـه 
منجـر بـه خسـارت مى شـود متفـاوت 
پوکى هایـى  از  بسـیارى  علـت  اسـت. 
به همیـن  داریـم  سـال ها  ایـن  کـه 
بحـث گرمازدگـى و آفتـاب سـوختگى 
برمى گـردد؛ پسـته وقتـى شـروع به مغز 
رفتـن مى کنـد و مغزهـا انـدازه عدس یا 

نخـود مى شـوند، سـیاه شـده و جنیـن 
مى شـود.» سـقط 

تنـش  چهارمیـن  میمنـد  محمـودى 
محیطـى را مرتبـط بـا رطوبـت نسـبى 
هـوا دانسـت و اظهـار داشـت: «کمبـود 
را  گرمازدگـى  و  سـرمازدگى  تنـش  آن 
تشـدید مى کنـد؛ دمـاى آب درحـال یخ 
زدن پاییـن آمـده و گرمـا آزاد مى کند و 
برعکـس وقتـى رطوبت هـوا در بـاغ بالا 
باشـد با گرم شـدن هوا و تبخیر، گرماى 
محیـط اطـراف را جـذب کـرده و دما را 
پاییـن مى آورد؛ همین یکـى دو درجه اى 
کنـد،  خنک تـر  را  دمـا  مى توانـد  کـه 
خیلـى مى توانـد در بحث خسـارت تأثیر 
بگـذارد. به همیـن دلیـل، جاهایـى کـه 
علـف بیشـترى در بـاغ اسـت و رطوبـت 
محیـط بالاسـت تنش آفتاب سـوختگى 

اسـت.»  کمتر 
بیـان  خشـکى  تنـش  مـورد  در  وى 
داشـت: «تنـش دیگـر، تنـش خشـکى 
و کمبـود رطوبـت در خـاك اسـت؛ ایـن 
چنـد سـال هرچـه کـود و مـواد غذایـى 
اسـتفاده مى شـود، فایـده نـدارد! چـون 
جـذب عناصرغذایـى به صـورت محلـول 
آبیـارى  مدارهـاى  بـا  کـه  مى باشـد 
طولانـى و کاهـش میـزان آب، جـذب و 
حرکـت عناصرغذایـى در خـاك به طـور 
مطلـوب انجـام نمى گیرد. شـور و قلیایى 
شـدن آب هـا هـم مزیـد بر علت شـده و 

خـود عامـل تنـش اسـت.»
در ادامـه، این محقق کهنه کار مکانیسـم 
داد  شـرح  را  محیطـى  تنش هـاى  اثـر 
در  پتاسـیمى  ذخیـره  افزایـش  بـر  و 
گیـاه اینچنیـن تأکیدکـرد: «بـا مصـرف 
پتاسـیم، غلظت شـیره گیاهى بـالا رفته 
و نقطـه انجمـاد پاییـن مى آیـد؛ میـزان 
پتاسـیم بـرگ بـا خسـارت گرمازدگـى، 
آفتـاب سـوختگى و سـقط جنین ارتباط 
کـه  بررسـى هایى  در  دارد،  معنـى دارى 
انجام دادیم شـدت آفتاب سـوختگى در 
گیاهانـى کـه میزان پتـاس بـرگ زیر 1

بـود بیشـتر دیـده مى شـد و در گیاهـى 
کـه میـزان پتاس بـالاى 1,7 بـود آفتاب 
سـوختگى ندیدیـم، عـلاوه بـر آن پتاس 
مقاومـت بـه خشـکى را در گیـاه بـالا 

مى بـرد.» 
خـود  سـخنان  پایـان  در  محمـودى 
اسـتفاده از اسـید آمینـه پـس از وقـوع 
گفـت:  و  نمـود  توصیـه  را  سـرمازدگى 
بـرگ  سـرمازدگى  وقـوع  زمـان  «در 

به دلیـل آسـیب دیدگـى نمى توانـد غذا 
تولیـد کنـد، در ایـن حال محلول پاشـى 
اسـیدآمینه بـه کمـک درخـت مى آید.»  

فرآینـد فیزیولوژى تنش سـرما در 
ه گیا

محمدنبـى غیبـى دکتـراى فیزیولـوژى 
فیزیولـوژى  فرآینـد  گیاهـى،  تغذیـه  و 
تنـش سـرما در گیـاه را تشـریح کـرد و 
گفـت: «هـر سـلول زنـده گیاهـى یـک 
آن  درون  دارد؛  پلاسـمى  سـیتو  غشـاء 
غشـا دو لایـه چربى اسـت کـه خاصیت 
نیمه تراوایى سـلول را ایجـاد مى کنند و 
ایـن خاصیت نیمه تراوایـى موجب زنده 
بـودن سـلول مى شـود. ایـن لایه هـاى 
درجـه   15 و   14 دمـاى  در  چربـى 
سـانتى گراد اشـباع هسـتند و به صورت 
هنگامى کـه  مى باشـند.  نیمه سـیال 
منهـاى 1 و  (صفـر  آمـده  پاییـن  دمـا 
مى شـود)، ایـن چربى هـا بایـد از حالـت 
اشـباع خارج شـده و بـه چربى هاى غیر 
اشـباع تبدیـل شـوند تا در دمـاى پایین 
نیـز نیمـه سـیال باقى مانـده و خاصیت 
نیمه تراواى غشـاء حفظ شـود. در تنش 
سـرمازدگى، گیـاه آنزیـم ضـد اشـباع را 
مـى سـازد و ایـن آنزیـم بـراى سـاخت 
پروتئیـن بـه اسـیدآمینه آزاد نیـاز دارد، 
پتاسـیم  آنزیـم  فعال کننـده  کوفاکتـور 
اسـت. ایـن تنـش مى توانـد از دمـاى 4

تـا 5 درجـه شـروع شـود تـا زمانـى که 
آب درون گیـاه یـخ مى زنـد؛ بنابراین در 
صدمه سـرمازدگى باید اسـیدهاى آمینه 
حضـور داشـته باشـند بـه لحـاظ اینکه 
بتواننـد آنزیـم را بسـازند؛ آنزیـم بـدون 
پـس  نیسـت  فعـال  کوفاکتـور  حضـور 
حضـور پتاسـیم هـم لازم اسـت.  بـراى 
زمـان  در  بایـد  سـرمازدگى  بـا  مقابلـه 
وجـود  گیـاه  درون  اسـیدآمینه  تنـش، 
محلول پاشـى  بنابرایـن،  داشته باشـد؛ 
از  قبـل  سـاعت   24 بایـد  اسـیدآمینه 
در  امـا  شده باشـد.  انجـام  سـرمازدگى 
حالـت یخ زدگى بایـد از مواد شـیمیایى 
کـرد؛  اسـتفاده  گیـاه  ضدیخ زدگـى 
اسـیدهاى آمینه و پتاسـیم هـم در اینجا 

نقـش دارنـد.»
بـودن  جبهـه اى  بـر  تأکیـد  بـا  غیبـى 
جـارى  سـال  در  داده  رخ  سـرمازدگى 
افـزود: «صدمـه سـرمازدگى کـه اتفـاق 
افتاد بیشـتر سـرماى جبهه اى بـود و در 
مـورد سـرماى جبهه اى برپاکـردن آتش 

این چند سال 
هرچه کود و 

مواد غذایی 
استفاده 

می شود، 
فایده ندارد! 

چون جذب 
عناصرغذایی 

به صورت 
محلول 

می باشد که 
با مدارهای 

آبیاری طولانی 
و کاهش 
میزان آب، 

جذب و حرکت 
عناصرغذایی 

در خاک به طور 
مطلوب انجام 

نمی گیرد. شور 
و قلیایی شدن 

آب ها هم مزید 
بر علت شده و 

خود عامل تنش 
است

باغبانی
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علیرغـم اینکـه بتواند دو، سـه درجه دما 
را افزایـش دهـد کارآمـد نیسـت چراکه 
بـاد گرمـا را خـارج مى کنـد.  درمـورد 
سـرماى جبهـه اى مشـکل یـک الـى دو 
درجـه دمـا نیسـت بلکـه مشـکل افُـت 
دمـا و حفـظ خاصیـت نیمـه تراوایـى 
سـلول اسـت. اگـر سـرما تشعشـعى بود 
و بـادى نمى آمد، سـرما کف باغ مسـتقر 
بود، شـاید بخارى هاى باغى مى توانسـت 
کمـک کنـد؛ امـا در سـرماى جبهـه اى 
کـه بـاد هسـت و شـعله و دود را خـارج 
مى کنـد نمى توانـد خیلـى موثر باشـد و 
بیشـتر بخش تغذیه و فیزیولوژى اسـت 

کـه مى توانـد تأثیرگـذار باشـد.»
وى در پایـان مطالـب خـود راهکارهایى 
ارائـه کـرد و توضیـح داد: «هنگامى کـه 
گیاه دچـار تنش مى شـود، واکنش گیاه 
این اسـت که بتواند سـاختار سـبزینگى 
خـود را بسـازد، یعنى ابتدا گیـاه درصدد 
اسـت جـان خـود را نجـات دهـد بعد به 
فکـر زایـش یـا تولیـد محصـول اسـت. 
بـراى باغـدار تمایـز و گل انگیـزى گیـاه 
اهمیـت دارد تـا بتوانـد جوانه هـاى گل 
را ایجـاد کنـد. بنابرایـن در ابتـدا بایـد با 
اسـیدهاى آمینه و پتاسـیم گیـاه تغذیـه 
شـود تـا بتواند غشـاى سیتوپلاسـمى را 
ترمیم نموده و از شـرایط اسـترس خارج 
شـود تـا پـس از گذرانـدن مرحله تنش 

گل انگیـزى القاء شـود.»

لحـاظ کـردن هزینه هـاى مقابله با 
سـرمازدگى در هزینه هـاى جـارى 

غ با
یـک  به عنـوان  قاسـمعلیزاده  حنیـف 
باغـدار موفـق در مقابلـه بـا سـرمازدگى 
سـال جـارى، توصیـه کـرد: «بـا توجـه 
بـه وقـوع پدیده سـرمازدگى و خسـارت 
سـنگین ناشـى از ایـن تنـش محیطـى 
بـه محصـول پسـته در سـال هاى اخیر، 
هزینه هـاى مقابلـه بـا سـرمازدگى هـم 
ماننـد هزینه  کوددهى و یا برداشـت باید 
در هزینه هـاى جـارى بـاغ لحـاظ گردد 
و اینکـه بگوییـم هـر چـه خـدا بخواهد 
درسـت نیسـت، باید تلاش کنیـم و خدا 

خـودش کمـک مى کنـد.»
قاسـمعلیزاده گفـت: «بـراى تجهیـزات 
مقابلـه با سـرمازدگى در وهله اول باغدار 
باید انبـارى را، جهت نگهدارى سـوخت 
و دیگـر مایحتـاج اعم از پوسـت پسـته، 
قوطى هـاى حلبى یـا بخارى هـاى باغى 

و ... آمـاده کنـد کـه مجهـز به کپسـول 
آتش نشـانى باشـد و نکات ایمنى در آن 

شده باشـد.» رعایت 
وى بـا تأکیـد بـر لـزوم نصب ایسـتگاه و 
تجهیزات هواشناسـى اسـتاندارد در باغ، 
روش اجـرا شـده مقابلـه بـا سـرمازدگى 
اخیر را تشـریح کـرد: « طبق اسـتاندارد 
بـه  اسـتفاده  مـورد  قوطى هـاى  فائـو، 
منظـور بخـارى باغـى بایـد بـا فاصلـه 5

متـر بیـن دو ردیـف تـا نصفـه در زمین 
300 محاسـبات،  طبـق  شـوند.  دفـن 

قوطـى در هکتـار کـه بـا فاصلـه 5 متـر 
قـرار گرفتـه باشـند، حـدوداً دمـا را بـه 

انـدازه 2 درجـه افزایـش مى دهنـد.»
اهمیـت  بـر  تأکیـد  بـا  قاسـمعلیزاده 
تـا  مى کشـد  طـول  کـه  زمانـى  مـدت 
بخارى هـاى یـک هکتـار روشـن شـود، 
نیـروى موردنیـاز بـراى هرهکتـار را دو 
کارگـر در شـب و یـک کارگـر در روز 
تخمیـن زد. وى در ادامـه سـخنان خود 
هزینه هـاى مـواد مصرفـى بـراى مقابلـه 
بـا سـرمازدگى را ارائـه کـرد و در رابطـه 
بـا زمان روشـن کـردن بخارى هـا افزود: 
«شب سـرمازدگى باید تشـخیص دهید 
کـه دمـا بـه صـورت تدریجـى پاییـن 
مى آیـد یـا چیلینـگ رخ مى دهـد. اگـر 
تدریجـى پاییـن بیایـد تـا صفـر درجـه 
سـانتى گراد مشـکلى به وجود نمى آورد. 
اتفاقـى که امسـال افتـاد چیلینـگ بود؛ 
اگـر چیلینـگ اتفاق بیفتد یـک دفعه در 
5 دقیقـه یـا 10 دقیقه دمـا از 10 درجه 
سـانتى گراد  درجـه   5 بـه  سـانتى گراد 
یـک  بایـد  را  باغـى  بخـارى  مى رسـد. 
سـاعت قبـل از زمـان وقوع سـرمازدگى 

روشـن کنیـد.»
ایـن باغـدار پیشـرو در پایان ارائـه خود، 
بـر اهمیـت و لـزوم اسـتفاده از نیـروى 
ماهـر و رعایـت نکات ایمنـى تأکید کرد. 

پیشنهادهاى کاهش خسارت 
حسـین حکم آبـادى مروج ارشـد پسـته 
با اشـاره به روند خشکسـالى در دو سـال 
اخیـر  و تأثیـر آن بـر میـزان خسـارت 
سـرمازدگى، تکـرار هـر سـاله تنش هاى 
و  ندانسـت  ذهـن  از  دور  را  اقلیمـى 
در رابطـه بـا کاهـش میـزان خسـارت 
پیشـنهاد داد: «بهتـر اسـت دولـت بـه 
جـاى بخشـش وام هـا و ...  حمایت کند 
و سـوخت در اختیـار باغـدار قـرار دهد؛ 
یـا بـا شـرکت هایى همـکارى کننـد که 

هلى کوپتـر در اختیار باغدار قـرار دهند. 
متأسـفانه ایـن سـرمازدگى کـه اتفـاق 
افتـاد دوبـاره تـا سـال بعد به فراموشـى 
سـپرده مى شـود؛ بایـد از همیـن الان به 
فکـر سـال بعـد و اتفاقـات مشـابه بود و 

تمهیداتـى اندیشـید.» 
انتهـاى  در  پسـته  ارشـد  مـروج  ایـن 
مطالـب خـود در رابطـه بـا خسـارات و 
توصیـه  سـرمازدگى  از  پـس  اقدامـات 
کـرد: «طبـق نتایج حاصـل از تحقیقات 
انجـام شـده، تـا دمـاى منفـى 2 درجـه 
سـانتى گراد یـخ  تشـکیل نمى شـود. در 
2 منفـى  از  پایین تـر  دمـا  صورتى کـه 

درجـه سـانتى گراد باشـد، ممکن اسـت 
یکـى از این سـه حالت رخ دهـد؛ حالت 
اول اینکـه درخت در حالت عادى باشـد 
یعنـى پتـک و جوانـه آن نریـزد، در این 
حالـت مى توانیـد به صـورت سـبک بعد 
از یـک هفتـه تغذیـه و آبیارى را شـروع 
کنیـد. درحالت دوم، اگـر دما بین منفى 
2 تـا منفـى 4 درجه سـانتى گراد باشـد، 
محرك هـاى  از  اسـتفاده  بـا  مى تـوان 
جلبـک  و  اسـیدآمینه  از  اعـم  رشـد 
درخـت را در جهـت جبـران خسـارت و 
تمایـز جوانه هـاى محصـول سـال آینده 
از  پایین تـر  دمـاى  در  نمـود.  هدایـت 
منفـى 4 درجـه سـانتى گراد، درخت در 
حالـت غیرعـادى قـرار خواهـد گرفت و 
معمـولاً جوانـه انتهایـى از بین مـى رود؛ 
در ایـن حالت باغدار با هرس و اسـتفاده 
از ترکیبـات مسـى تـوأم بـا محرك هاى 
رشـد شـاید بتواند محصول سـال آینده 

را نجـات دهـد.»

اتفاقی که 
امسال افتاد 

چیلینگ بود؛ 
اگر چیلینگ 

اتفاق بیفتد 
یک دفعه 

در ۵ دقیقه 
یا ۱۰ دقیقه 

دما از ۱۰ درجه 
سانتی گراد 

به ۵ درجه 
سانتی گراد 

می رسد. بخاری 
باغی را باید 

یک ساعت قبل 
از زمان وقوع 

سرمازدگی 
روشن کنید.

در صورتی که دما پایین تر از منفی ۲ درجه 
سانتی گراد باشد، ممکن است یکی از این 

سه حالت رخ دهد
حالت اول اینکه درخت در حالت عادى باشد یعنى پتک و 
جوانه آن نریزد، در این حالت مى توانید به صورت سبک بعد 

از یک هفته تغذیه و آبیارى را شروع کنید
درجه   4 منفى  تا   2 منفى  بین  دما  اگر  دوم،  درحالت  
سانتى گراد باشد، مى توان با استفاده از محرك هاى رشد 
جبران  جهت  در  را  درخت  جلبک  و  اسیدآمینه  از  اعم 
خسارت و تمایز جوانه هاى محصول سال آینده هدایت نمود
در دماى پایین تر از منفى 4 درجه سانتى گراد، درخت در 
حالت غیرعادى قرار خواهد گرفت و معمولاً جوانه انتهایى 
استفاده  و  هرس  با  باغدار  حالت  این  در  مى رود؛  بین  از 
بتواند  شاید  رشد  محرك هاى  با  توأم  مسى  ترکیبات  از 

محصول سال آینده را نجات دهد.

باغبانی


