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 ضمــن معرفــی خودتــان بفرماییــد در چــه 
ً
لطفــا

داریــد؟ فعالیــت  زمینــه‌ای 
ــات پســته  ــده باغ ــی هســتم، نماین علیرضــا خالق
ارجمنــد در منطقــه زرنــد اســتان کرمــان. چندیــن 
ســال اســت کــه در زمینــه مدیریــت باغــات 
ــاوه  ــال‌ها ع ــن س ــی ای ــت دارم و ط ــته فعالی پس
بــر برداشــت پســته رســیده، برداشــت پســته کال 
به‌منظــور تهیــه مغــز ســبز را در برنامــه کاری 

خــود داشــته‌ایم. 
ایــران  کاری  پســته  مناطــق  در  می‌کنیــد  فکــر 
پتانســیل برداشــت چقــدر پســته کال وجــوددارد؟
پتانســیل بالایــی وجــوددارد، امــا بــازار بایــد بتوانــد 
کشــاورز را قانــع کنــد کــه کال‌چینــی انجــام 
ــام  ــن ارق ــد بی ــه بای ــر منطق ــدار در ه ــد. باغ ده
بســنجد کــه کــدام رقــم پتانســیل چیــده شــدن 
ــی  ــن 5 رقم ــا بی ــاً م ــورت کال را دارد؛ مث به‌ص
کــه در بــاغ داریــم رقــم کریم‌آبــادی را بــه صــورت 
ــر ممکــن اســت  ــم. در مناطــق دیگ کال می‌چینی
ــم هــم  ــن رق رقمــی وجودداشــته باشــد کــه از ای

بهتــر باشــد.
مــا بــاغ کلکســیونی داشــتیم کــه آقــای ارجمنــد 
ــف  ــای مختل ــف را از جاه ــای مختل در آن رقم‌ه
جمــع‌آوری و ردیــف‌کاری کرده‌بودنــد؛ در بیــن 
ایــن ارقــام رقمــی بــود بــه نــام پســته شکرافَشــان 
کــه مغــزش بســیار ســبز بــود، ولــی دیــررس بــود 
ــرای  ــی ب ــت و توجیه ــادی داش ــال‌آوری زی و س
گســترش نداشــت، بنابرایــن آن را حــذف کردیــم. 
به‌عبــارت دیگــر، بایــد رقــم هــم مناســب باشــد و 

ــود. ــنجیده ش ــف آن س ــای مختل جنبه‌ه
مقــرون  و  ســبز  مغــز  کیفیــت  بــر  رقــم  نــوع  یعنــی 
اســت؟ تأثیرگــذار  کال‌چینــی آن  بــودن  به‌صرفــه 

به‌نظــر مــن آنچــه در ابتــدای امــر در بحــث مغــز 
ســبز مهــم اســت، توجــه بــه رقــم و منطقــه اســت؛ 
ــه  ــبت ب ــا نس ــوای آنج ــای ه ــه دم ــی ک مناطق
ــر  ــران پایین‌ت ــته ای ــد پس ــابقه تولی ــق باس مناط
و خنک‌تــر اســت، مغــز ســبز بــا کیفیت‌تــر و 

ــبز  ــز س ــگ مغ ــاً رن ــد؛ مث ــری دارن خوش‌رنگ‌ت
زرنــد بهتــر از رنــگ مغــز ســبز رفســنجان اســت، 
ــر  ــم بهت ــیده‌اش ه ــته رس ــز پس ــگ مغ ــی رن حت

اســت.
در رابطــه بــا رقــم، مــا در مجموعــه باغــات تحــت 
ــم  ــادی داری ــام کریم‌آب ــه ن ــی ب ــان رقم مدیریت‌م
ــت.  ــی اس ــم احمدآقای ــه رق ــبیه ب ــی ش ــه خیل ک
ــای  ــزو درجه‌ه ــم ج ــن رق ــبز ای ــز س ــگ مغ رن
بــالای رنــگ ســبز اســت و در رنگ‌بنــدی در 
طبقــه ســوپرها قــرار می‌گیــرد. مــن دیــده‌ام 
ــا  ــد را تاجره ــدان زرن ــی پســته‌های ناخن ــه حت ک
می‌خرنــد و می‌شــکنند و چــون رنــگ ســبز 
ــبز در  ــز س ــته کال مغ ــوان پس ــی دارد به‌عن خوب

می‌فروشــند.  بــازار 
صرفــه اقتصــادی بــر این اســت کــه پســته کال چیده 
برداشــت  رســیده  به‌صــورت  را  یــا محصــول  شــود 

کنیــد؟
ــازار دارد؛ بعضــی از ســال‌ها پســته  ــه ب بســتگی ب
ــش  ــا افزای ــه و ی ــدن عرض ــم ش ــل ک کال به‌دلی
تقاضــای بــازار، قیمــت بهتــری دارد و بهتــر فــروش 
برخــی دیگــر چــون کال‌چینــی  مــی‌رود، در 
زیــاد صــورت گرفتــه و عرضــه در بــازار زیــاد 
ــه  ــا صرف ــرای م ــد و ب شــده، قیمــت پاییــن می‌آی
ــوان  ــت و نمی‌ت ــم اس ــم در تلاط ــازار دائ ــدارد. ب ن
ــراف  ــه اش ــخاصی ک ــر اش ــرد؛ مگ ــی ک پیش‌بین
کال  پســته  چقــدر  تجــار  می‌داننــد  و  دارنــد 
ــک از  ــرده مال ــدار خ ــفانه، باغ ــد. متأس می‌خواهن
ایــن مطلــع نیســت و ممکــن اســت پســته را کال 
ــازار  ــش در ب ــد و مشــتری نباشــد و محصول بچین

ــد.  بمان
کال  چــرا خــرده مالک‌هــا پســته را به‌صــورت 

می‌فروشــند؟
خیلــی از خــرده مالــک وقتــی می‌بیننــد منطقــه از 
نظــر امنیــت مشــکل دارد پســته را زود می‌چیننــد 
ــم از  ــدر را ه ــت همین‌ق ــن اس ــد ممک و می‌گوین
دســت بدهیــم؛ در بعضــی از مناطــق محصــول کــم 

مغز سبز پسته ایران در 
بازارهای سختگیری 
همچون اروپا زبان‌زد 
است. در واقع رنگ 
سبز بی‌نظیر آن، چنین 
قابلیتی را فراهم آورده؛ 
کار تولید  اما حساسیت 
آن در موضع باغ بالا 
که عوامل  است. چرا 
متعددی از جمله 
عملیات داشت و زمان 
برداشت، پاشنه آشیل 
بازار پسندبودن و 
پذیرش مغزسبز هستند. 
گویا این موضوع بر روی 
کشاورزان نیز  تصمیمات 
اثراتی دارد. از این رو 
با علیرضا خالقی مدیر 
که در  مجموعه باغاتی 
کال و  آن پسته به‌صورت 
رسیده برداشت می‌شود 
گفت‌و‌گو نشستیم تا با  به 
جزئیات داشت و برداشت 
این محصول ارزشمند 
آشنا شویم.

گفت‌و‌گو با علیرضا خالقی، باغدار و عضو انجمن پسته ایران

داشت و برداشت پسته کال



اســت و ارزش اینکــه یــک مــاه اضافه‌تــر هزینــه نگهبــان 
ــا  ــدارد. تنه ــته باشــند را ن ــم اســترس داش ــد و دائ بدهن
توجیــه ایــن اســت کــه اگــر محصــول را زودتــر بچیننــد 
درخــت اســتراحت می‌کنــد و بــرای ســال بعــد محصــول 
و برگــش را نگــه مــی‌دارد. اگــر کشــاورز بخواهــد منطقــی 
ــد، به‌نظــر مــن در ســالی کــه محصــول خــوب  فکــر کن
ــد، چــون درخــت  ــک بچینن ــد کال و ســال آور اســت بای

بیــش از توانــش بــار دارد و بایــد بــه آن کمــک کــرد. 
ــد،  ــان بودن ــال در می ــال‌های آور یک‌س ــته، س در گذش
الان مخصوصــاً در رقم‌هایــی مثــل فندقــی، درختــان 
ــر  ــه اگ ــد ک ــده‌اند و مشــکل دارن ــف ش ــدری ضعی ــه ق ب
ــی داشته‌باشــند و ســال آور باشــد،  یک‌ســال پســته خوب
ــکیدگی  ــوند، سرخش ــاآور می‌ش ــال ن ــار س ــا چه ــه ت س
می‌گیرنــد و دچــار مشــکلات عدیــده‌ای می‌شــوند. بــرای 
ــد  ــت و بای ــم اس ــی مه ــه خیل ــن نکت ــک ای ــرده مال خ

ــد. ــودش تشــخیص بده خ
کال چینــی تــا برداشــت پســته   چــه مــدت بیــن 

ً
معمــولا

رســیده فاصلــه اســت؟
خیلــی متغیــر اســت، حتــی زمــان شــروع پســته چینــی 
ــر  ــی متغی ــرایط اقلیمــی خیل ــا و ش ــر اســاس دم ــم ب ه
اســت. مــا طــوری برنامه‌ریــزی می‌کنیــم کــه کال‌چینــی 
نزدیــک بــه برداشــت پســتۀ رســیدۀ رقــم زودرس شــود. 
اگــر تنهــا خــودم در ایــن مــورد تصمیم‌گیــر باشــم، رقــم 
ــادی را به‌صــورت کالــک برداشــت می‌کنــم، بعــد  کریم‌آب
از اتمــام کال‌چینــی بــه مرحله رســیدگی احمدآقایــی و یا 
ــم  ــیده می‌چین ــا را رس ــویم و آنه ــک می‌ش ــی نزدی فندق
و از آنجایــی کــه رقــم اکبــری خیلــی دیررس‌تــر اســت، 
آخــر از همــه برداشــت می‌شــود کــه باعــث می‌شــود در 

ایــن بیــن یــک تعطیلــی نیــز پیــش ‌آیــد. 
بــه نظــر شــما بهتریــن زمان برداشــت مغز ســبز چــه زمانی 
اســت و تعجیــل و یــا تأخیــر در برداشــت چــه مســائلی را 

می‌توانــد در پــی داشته‌باشــد؟
ــن  ــته کال ای ــت پس ــان برداش ــورد زم ــم در م ــه مه نکت
اســت کــه زمانــی بایــد پســته برداشــت شــود کــه مالــک 
یــا باغــدار متضــرر نشــود. خواســته تاجــر در مــورد 
ــا 10  ــن 5 ت ــد بی ــته بای ــه پس ــت ک ــن اس ــت ای برداش
درصــد خنــدان باشــد و بــه اصطــاح رنــگ لــب ماتیکــی 
آن کمتــر باشــد، امــا در ایــن شــرایط باغــدار بــه شــدت 
ــرم  ــار و گ ــرم عی ــر روی گ متضــرر می‌شــود؛ چــون تاج
ــا 10  ــه 5 ت ــاً در شــرایطی ک ــد و قطع ــول می‌ده ــز پ مغ
ــم  ــته‌ها نی ــی پس ــد مابق ــدان باش ــته‌ها خن ــد پس درص
مغــز هســتند و عیــار پاییــن می‌آیــد. در برداشــت پســته 
کال نبایــد عجلــه کــرد. اگــر یــک مقدار رســیدگی پســته 
ــالا  ــی ب ــرود چــه اتفاقــی می‌افتــد؟! درصــد خندان ــالا ب ب
مــی‌رود و شــاید یــک مقــداری رنــگ ســبز مغــز کمتــر 
ــته‌ها  ــام پس ــه تم ــت ک ــن اس ــن آن ای ــا حُس ــود، ام ش
ــد از  ــته بع ــه پس ــت ک ــه داش ــد توج ــده‌اند. بای ــر ش پ
برداشــت 7 تــا 10 روز در معــرض آفتــاب قــرار می‌گیــرد 

ــت  ــن حال ــد. در ای ــر 5 درصــد بیای ــز زی ــت مغ ــا رطوب ت
مقــدار زیــادی از پســته‌های نیــم مغــز و آبکــی، خشــک 
ــه  ــن، توصی ــد. بنابرای ــرر می‌کن ــاورز ض ــوند و کش می‌ش
مــن ایــن اســت کــه در زمانــی کــه 30 درصــد از پســته‌ها 
ــه  ــور تهی ــول به‌منظ ــت محص ــده‌اند برداش ــدان ش خن
مغــز ســبز شــروع شــود، ســپس پســته‌های خنــدان جــدا 
شــوند. در ایــن صــورت مطمئنــاً پســته‌های کال باقیمانده 
پـُـر هســتند و عیارشــان پاییــن نیســت. پســته‌های 
ــا را فروخــت.  ــرد و آنه ــز ک ــوان مغ ــم می‌ت ــدان را ه خن
کال‌چینــی  در  کشــاورز  کــه  لطمــه‌ای  بزرگ‌تریــن 
ــولاً   ــه تاجر،معم ــه توصی ــت. ب ــدن اس ــورد زود چی می‌خ
ــالا  ــدان ب ــد خن ــا درص ــود ت ــت می‌ش ــته زود برداش پس
ــاس  ــردن براس ــاب ک ــاب و کت ــان حس ــا در زم ــرود، ام ن

ــد! ــول می‌دهن ــاورز پ ــه کش ــار ب عی
چــرا تاجرهــا حساســند کــه پســته بیــش از 10 درصــد خندان 

نشده‌نباشــد؟
ــد و هدفشــان  ــول می‌دهن ــز پ ــرم مغ ــاس گ ــون براس چ
ایــن اســت کــه رنــگ پســته به‌دســت آمــده ســبز 

ــد.  ــمی باش یش
آیــا تاجــر نمی‌توانــد در پایــان فراینــد تولیــد مغزســبز بــر 
اســاس درصــد رنگ‌بندی‌هــای به‌دســت آمــده بــا باغــدار 
کنــد؟ وقتــی می‌گوینــد زودتــر برداشــت  تســویه حســاب 
کنیــد بایــد هزینــه آن هــم پرداخــت شــود، این‌طور نیســت؟ 
ــدم کــه ایــن کار را انجــام  در حقیقــت مــن تاجــری ندی
ــزی  ــغ ناچی ــدا مبل ــر در ابت ــت تاج ــن اس ــد. ممک ده
بیشــتر  اســت،  خوش‌رویــت  مغــز  اینکــه  به‌عنــوان 
بپــردازد. معمــولاً قیمــت را بــازار تعییــن می‌کنــد، تاجــر 
پســته را می‌بینــد و می‌شــکند و بــر اســاس مضنــه بــازار 

ــد. ــق می‌رس ــه تواف ــدار ب ــا باغ ب
ــه نظــر شــما  ــازار ب ــا ب ــاغ ت در فرآینــد تولیــد مغــز ســبز از ب

کــدام مرحلــه ســودآورتر اســت؟
ــه پســته  ــپزخانه‌هایی ک ــود آش ــم س ــی کن ــر م ــن فک م
ــت،  ــتر اس ــد بیش ــرآوری می‌کنن ــد و ف ــک را می‌خرن کال
چــون اکثــراً تاجــر هســتند و خودشــان محصــول نهایــی 
را هــم صــادر می‌کننــد. تعــداد کمــی از کارگاه‌هــا 
به‌صــورت حق‌العمــل‌کاری کار می‌کننــد، امــا حــدود 

ــتند. ــده هس ــان صادرکنن ــد، خودش 90 درص
البتــه کار آشــپزخانه یــک پروســه خیلــی پیچیــده اســت 
وکار هــر کســی نیســت. نحــوه عملکــرد و فرآینــد آمــاده 
ســازی مغــز ســبز در ایــن مرحلــه اثــر زیــادی بــر کیفیت 
محصــول نهایــی دارد. از مــواردی کــه تجربــه بالایــی در 
ــز در  ــدن مغ ــان مان ــدت زم ــد، م ــش می‌طلب ــن بخ ای
آب‌جــوش اســت، اگــر مــدت زمــان کمتــر از حــد بهینــه 
باشــد پوســت جــدا نمی‌شــود و اگــر زیــاد بمانــد پختــه 
می‌شــود و بــه رنــگ تیــره درمی‌آیــد. ایــن مرحلــه 

بســیار حســاس اســت. 
ــا توجــه بــه اینکــه تخصــص شــما در زمینــه باغــداری  ب
اســت، مدیریــت و عملیــات باغــی بــرای برداشــت پســته 
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بــه منظــور مغــز ســبز نســبت بــه برداشــت پســته رســیده 
چقــدر متفــاوت اســت؟

ــته‌ای  ــرای پس ــی ب ــات باغ ــورد عملی ــم در م ــه مه نکت
کــه قــرار اســت کال چیــده شــود ایــن اســت کــه چــون 
مقصــد ایــن محصــول کشــورهای اروپایــی اســت و آنهــا 
خیلــی روی باقیمانــده ســموم حســاس هســتند، بایــد در 
مرحلــه باغــداری خیلــی در اســتفاده از ســموم دقت شــود. 
ــتفاده  ــاز اس ــموم غیرمج ــد از س ــاً نبای ــه اص به‌طوری‌ک
شــود و ســموم مجــاز نیــز بایــد بــا رعایــت دوره کارنــس 
ــا حــد مجــاز در پســته  ــده ســم ت و دوره کاهــش باقیمان
مصــرف شــوند. باتوجــه بــه اینکــه مغز ســبز زود برداشــت 
ــود  ــم ش ــوری تنظی ــی ط ــه‌ سم‌پاش ــد برنام ــود بای می‌ش
کــه باقیمانــده ســموم در پســته کال باقــی نمانــد؛ یعنــی 
از حــدود یــک مــاه مانــده بــه برداشــت اصــاً سم‌پاشــی 
ــد  ــن، در برداشــت پســته کال بای ــرد. همچنی ــام نگی انج
حواســمان بــه آفــت ســن باشــد، چــون اگــر پســته دچــار 
ــود؛  ــبز وازد می‌ش ــز س ــول مغ ــود، محص ــن‌زدگی ش س
چــون پســته کال دو پوســت می‌شــود و بــه فــروش 
ــت  ــد دق ــم بای ــه را ه ــن نکت ــاورزها ای ــند. کش می‌رس

کننــد کــه متضــرر نشــوند.
کــه در مــورد باقیمانــده ســموم و  بــا توجــه بــه مســائلی 
مطلــوب بــودن مغزســبز در عیــار پایین‌تــر، به‌نظــر شــما 

اســت؟  به‌صرفــه  مقــرون  کالــک  برداشــت 
ــق  ــه تواف ــی ک ــه قیمت ــردد ب ــر می‌گ ــوع ب ــن موض ای
می‌شــود. درســت اســت کــه مدیریــت باغــی در فرآینــد 
ــم  ــی ک ــوع ســموم انتخاب ــی ســخت اســت و تن کال‌چین
می‌شــود، ولــی یــک حســن دارد؛ وقتــی پســته‌ای 
ــا  ــدت 15 ت ــت به‌م ــود درخ ــده می‌ش ــورت کال چی به‌ص
20 روز زودتــر از زیــر بــار بیــرون می‌آیــد و فشــار آفــت از 
ــه  ــل، وقتــی پســته ب روی آن برداشــته می‌شــود. در مقاب
صــورت رســیده چیــده شــود تــا زمــان رســیدگی کامــل، 
محصــول روی درخــت اســت و از درخــت تغذیــه می‌کنــد 
و فشــار روی درخــت زیــاد اســت و از ســوی دیگــر آفــات 
ــز می‌کنــد.  ــر برگری ــز اذیــت می‌کننــد و درخــت زودت نی
ــن  ــرد ای ــه کشــاورز می‌ب ــی ک ــم منفعت ــر می‌کن ــن فک م
ــرای ســال بعــد انــرژی خــود را از  اســت کــه درختــش ب
دســت نمی‌دهــد و همچنیــن برداشــت پســته کال نســبت 
بــه رســیده خیلــی راحت‌تــر اســت؛ اولاً در زمانــی اســت 
کــه کارگــر فــراوان اســت، چــون وقتــی از 15 مــرداد کال 
ــدارد و  ــی ن ــته چین ــس پس ــود هیچ‌ک ــروع ش ــی ش چین
متعاقبــاً هزینه‌هــای کارگــری پایین‌تــر اســت؛ دوم اینکــه 
ریخــت و ریــز پســته کال کمتــر اســت و خوشــه‌ها در بــاغ 

نمی‌پاشــند.
بعــد از برداشــت چــه عملیاتــی را بــر روی کالک انجام 

می‌دهیــد؟
بعضــی از کشــاورزان پســته کال چیــده شــده را در 
ــرخ  ــه چ ــه تیغ ــت ک ــر اس ــی بهت ــد، ول ــرخ نمی‌ریزن چ
ــاً پســته‌ها  ــم شــود و صرف ــالا تنظی ــاً ب پوســت‌کنی کام

ــه  ــود ک ــث می‌ش ــن باع ــوند؛ ای ــور داده‌ش ــرخ عب از چ
ــراش  ــداری خ ــت مق ــده و پوس ــا گرفته‌ش ــاخ و برگ‌ه ش
داده‌شــود. ایــن کار باعــث می‌شــود وقتــی پســته را روی 

ــود.  ــک ش ــر خش ــد، زودت ــن می‌کنن ــدان په می
ــه پســته رســیده  ــری نســبت ب ــت بالات پســته کال رطوب
دارد و ایــن فرآینــد خشــک شــدن را طولانی‌تــر می‌کنــد 
و بایــد تــا حــد ممکــن لایــه  نازکــی روی میــدان ریختــه 
شــود و مرتبــاً بــا پــارو بهــم بزننــد تــا خشــک شــود، چون 
ــالا وارد انبــار  شــود مشــکلات  ــت ب ــا رطوب اگــر پســته ب

ــد. ــدا می‌کن قارچــی و آلودگــی پی
میــزان رطوبــت پســته کالــک بــرای ورود بــه انبــار را چگونه 

می‌ســنجید؟
ــت پســته دســتگاه رطوبت‌ســنج  ــرای ســنجش رطوب ب
داریــم، ولــی پســته کال را بایــد به‌صــورت تجربــی 
ــر اســاس  عمــل کنیــم؛ چــون دســتگاه رطوبت‌ســنج ب
ــته کال  ــه پس ــده، درحالی‌ک ــم ش ــدان تنظی ــته خن پس
ــل  ــن دلی ــه همی ــر دارد. ب ــی اضافه‌ت ــت روی ــک پوس ی
نمی‌تــوان بــرای ســنجش رطوبــت پســته کال بــه ایــن 
دســتگاه اتــکا کــرد. یــک راه ســاده کــه مســئول ضبــط 
انجــام می‌دهــد ایــن اســت کــه مغــز پســته را بــا دســت 
فشــار می‌دهــد، اگــر لــه شــد یعنــی رطوبــت بالاســت و 

اگــر شکســت مغــز خشــک اســت.
ــت  ــا رطوب ــته کال ب ــر پس ــه اگ ــت ک ــه داش ــد توج بای
وارد انبــار شــود، دچــار آلودگی‌هــای قارچــی می‌شــود، 
حتــی بهتــر اســت پســته وارد شــده بــه انبــار در وهلــه 
اول داخــل گونــی نشــود، بلکــه در گوشــه انبــار روی‌هــم 
ریختــه شــود و هــر دو ســه روز یک‌بــار جابه‌جــا 
شــوند؛ چــون در مــورد رطوبــت کالــک نگرانــی خیلــی 

ــادی وجــوددارد. زی
شما در رابطه با کنترل افلاتوکسین پروتکل دارید؟ 

طــی  کــه  بی‌آبــی  و  وضعیــت خشــکی  ایــن  بــا 
ــن  ــتیم، م ــاهد آن هس ــات ش ــر در باغ ــال‌های اخی س
ــر وارد  ــاغ کمت ــل ب ــین از داخ ــم افلاتوکس ــر می‌کن فک
پســته مغزســبز می‌شــود. به‌نظــر مــن، در حــال حاضــر 
ــک  ــرآوری ریس ــد ف ــته و فرآین ــط پس ــد ضب در فراین

ــی‌رود. ــالا م ــین ب افلاتوکس
آیــا از محصــول برداشــت شــده نمونــه بــرداری هــم 

می‌کنیــد؟
مــا از هــر بــاغ یــک نمونــه برمی‌داریــم کــه اگــر احیانــاً 
ــاهده  ــول مش ــم در محص ــده س ــه باقیمان ــد ک ــا ش ادع
شــده، مــا شــاهد داشــته باشــیم. همچنیــن، مــا از هــر 
کامیــون نمونــه‌ای برمی‌داریــم، آن را خشــک می‌کنیــم 
ــوک  ــدار پ ــار و مق ــن عی ــس از تعیی ــکنیم و پ و می‌ش
آرشــیو  را  آمــده  به‌دســت  داده‌هــای  مغــز  نیــم  و 

می‌کنیــم.
شما امسال پسته کال می‌چینید؟!

نظــر بــر ایــن اســت کــه امســال بیشــتر پســته به‌صورت 
رســیده چیده شــود.
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