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باغبانــی 

ــاً توليــد آفلاتوكســين  جهــت اســتقرار اســپور قــارچ و رشــد آن و نهايت
ــبب  ــه س ــي ك ــن عامل ــود. مهم‌تري ــم ش ــب فراه ــرايط مناس ــتي ش بايس
نفــوذ قارچ‌هــا بــه درون ميــوه پســته مي‌گــردد، شــكاف خــوردن 
ــر  ــده ب ــاد ش ــكاف‌هاي ايج ــد. ش ــته مي‌باش ــي پس ــبز روي ــت س پوس
روي پوســت رويــي پســته از لحــاظ وضعيــت شــكاف خوردگــي بــه دو 

ــدي مــي شــوند.  گــروه تقســيم بن
1- زودخندانــي: پســته‌هاي زودخنــدان پســته‌هاي غيرطبيعــي هســتند 
ــان در  ــور هم‌زم ــتخواني به‌ط ــت اس ــم پوس ــبز و ه ــت س ــم پوس ــه ه ك
ــارت ديگــر، شــكاف ايجــاد  ــه عب ــد. ب ــي شــكاف برمي‌دارن محــل خندان
شــده بــر روي پوســت ســبز دقيقــاً منطبــق بــا محــل خندانــي بــا پوســت 
اســتخواني بــوده به‌طوريك‌ــه مغــز پســته قابــل مشــاهده اســت. در 
ــوه  ــي مي ــل اينكــه قســمت خوراك ــه دلي ــي ب ــوع شــكاف خوردگ ــن ن اي
)مغــز( مســتقيماً در معــرض هجــوم و اســتقرار اســپورهاي قارچ‌هــا قــرار 
ــمار  ــه ش ــاغ ب ــين در ب ــد آفلاتوكس ــل تولي ــن عوام ــرد از مهم‌تري مي‌گي
ــدان  ــه خن ــتند ك ــي هس ــت غيرطبيع ــه آن عل ــته‌ها ب ــن پس ــد. اي مي‌رون
ــرد،  ــورت مي‌گي ــوغ ص ــل از بل ــتخواني( قب ــخت )اس ــت س ــدن پوس ش
ــتخواني.  ــت اس ــرم از پوس ــت ن ــان پوس ــدن آس ــدا ش ــل از ج ــي قب يعن
ــه پوســت اســتخواني چســبيده  ــرم ب ــت پوســت ن ــن حال ــن، در اي بنابراي
ــدان  ــا خن ــذا، ب ــت. ل ــوردار نيس ــري لازم برخ ــاف پذي ــت و از انعط اس
ــدان  ــل خن ــز از مح ــرم ني ــت ن ــخت، پوس ــت س ــگام پوس ــدن زودهن ش
شــدن پوســت ســخت شــكاف برمــي‌دارد؛ بــه ايــن عارضــه زودخندانــي 
ــك  ــتر از ي ــوه بيش ــيدن مي ــل از رس ــولاً قب ــت معم ــن حال ــد. اي مي‌گوين
مــاه قبــل از برداشــت در باغــات قابــل مشــاهده اســت. بنابرايــن، فرصــت 
كافــي جهــت رشــد قارچ‌هــا و توليــد آفلاتوكســين در آنهــا وجــود دارد. 
ــر و  ــدي موث ــوان س ــبز به‌عن ــت س ــد، پوس ــه ش ــاً گفت ــه قب همان‌طورك
ــده  ــر عه ــات ب ــا و آف ــه قارچ‌ه ــر حمل ــز را در براب ــوي حفاظــت از مغ ق
دارد. بنابرايــن، اجــازه نفــوذ قارچ‌هــا را بــه درون ميــوه نمي‌دهــد. 
ــن ســد  ــردارد اي ــل شــكاف ب ــر دلي ــه ه ــبز ب ــر پوســت س به‌هرحــال اگ

ــود.  ــي مي‌ش ــتعد آلودگ ــوه مس ــده و مي ــته ش شكس

عكس 1- پسته هاي زود خندان با پوست نرم و صاف

2- شــكاف خوردگــي نامنظــم پوســت ســبز: حالتــي كــه در آن 
ــي  ــا زودخندان ــي دارد ب ــكاف برم ــم ش ــورت نامنظ ــبز به‌ص ــت س پوس
ــاً محــل شــكاف  ــي دقيق در پســته متفــاوت اســت. در عارضــه زودخندان
ــر محــل خنــدان شــدن پوســت  ــرم مشــخص اســت و دقيقــاً ب پوســت ن
ســخت منطبــق اســت. از ایــن رو، بــه آن شــكاف منظــم نيــز مي‌گوينــد، 
ــف  ــات مختل ــبز در جه ــت س ــم پوس ــي نامنظ ــكاف خوردگ ــي در ش ول
ميــوه به‌صــورت نامنظــم شــكاف برمــي‌دارد كــه محــل شــكاف خوردگــي 
ــكاف  ــه آن ش ــن ب ــت، بنابراي ــاوت اس ــر متف ــوه ديگ ــه مي ــوه‌اي ب از مي

ــد. ــم مي‌گوين ــي نامنظ خوردگ

عكس 2- پسته هاي شكاف خورده نامنظم با پوست نرم و صاف 
ــد از  ــوه و بع ــيدگي مي ــد از رس ــم بع ــن شــكاف‌هاي نامنظ ــر اي ــاوه ب ع
ــوند.  ــاد می‌ش ــخت ايج ــت س ــرم از پوس ــت ن ــان پوس ــدن آس ــدا ش ج
ــان برداشــت اســت.  ــك زم ــن شــكاف‌ها نزدي ــان ايجــاد اي ــن، زم بنابراي
ــل اينكــه در شــكاف‌خوردگي نامنظــم مغــز مســتقيماً در معــرض  ــه دلي ب
هجــوم و اســتقرار قارچ‌هــا قــرار نگرفتــه و نيــز فرصــت كوتاهــي جهــت 
اســتقرار و رشــد و نمــود و توليــد زهرابــه تــا زمــان برداشــت وجــود دارد. 
ايــن گونــه پســته‌ها در مقايســه بــا پســته‌هاي زودخنــدان آلودگــي بســيار 
ــه  ــدان ك ــته‌هاي زودخن ــد. پس ــين دارن ــا و آفلاتوكس ــه قارچ‌ه ــري ب كمت
ــل  ــود را از مح ــت خ ــج رطوب ــه تدري ــوند ب ــيكل مي‌ش ــاغ تش زود در ب
شــكاف‌خوردگي از دســت مي‌دهنــد و در زمــان برداشــت ظاهــري 

ــد. چرويكــده و خشــك دارن
البتــه حالــت از دســت دادن رطوبــت در پســته‌هاي داراي شــكاف نامنظــم 
ــرد،  ــورت گي ــر ص ــا تأخي ــته ب ــت پس ــر برداش ــود. اگ ــده مي‌ش ــز دي ني
ميــزان پســته‌هاي بــا پوســت شــكاف خــورده نامنظــم بــه دليــل زيادرســي 
و كاهــش اســتحكام ســلول‌هاي پوســت نــرم بــه ســرعت افزايــش يافتــه و 
نيــز فرصــت بيشــتري بــراي رشــد و نمــو قارچ‌هــا و توليــد آفلاتوكســين 
هــم در پســته‌هاي زودخنــدان و هــم در پســته‌هاي شــكاف خــوردۀ 

ــود. ــا مي‌ش ــم مهي نامنظ

آفلاتوكسين در باغ
علي تاج آبادي پور
عضو هيئت علمي پژوهشكده پسته 

 آفلاتوكسين در باغ
 علي تاج آبادي پور
 عضو هيئت علمي پژوهشكده پسته 

 
تورين وكسين بايستي شرايط مناسب فراهم شوود  مهمتتوليد آفلا جهت استقرار اسپور قارچ و رشد آن و نهايتاً

 باشود گردد، شكاف خوردن پوست سبز رويوي پسوته ميها به درون ميوه پسته ميعاملي كه سبب نفوذ قارچ
هاي ايجاد شده بر روي پوست رويي پسته از لحاظ وضعيت شكاف خوردگي به دو گروه تقسيم بنودي شكاف

 مي شوند  
هاي غيرطبيعي هستند كه هم پوسوت سوبز و هوم پوسوت هاي زودخندان پستهپسته زودخنداني: -1

اد شده بور شكاف ايج ،دارند  به عبارت ديگرزمان در محل خنداني شكاف برميطور همهاستخواني ب
كه مغز پسوته قابول طوريهروي پوست سبز دقيقاً منطبق با محل خنداني با پوست استخواني بوده ب

مسوتقيماً در  (مت خووراكي ميووه غمغوزسمشاهده است  در اين نوع شكاف خوردگي به دليل اينكه ق
آفلاتوكسين در باغ امل توليد وترين عگيرد از مهمها قرار ميمعرض هجوم و استقرار اسپورهاي قارچ

ها بوه آن علوت غيرطبيعوي هسوتند كوه خنودان شودن پوسوت سوخت روند  اين پستهبه شمار مي
يعنوي قبول از جودا شودن آسوان پوسوت نورم از پوسوت  ،گيوردغاستخواني( قبل از بلوغ صورت مي

يري در اين حالت پوست نرم به پوست استخواني چسبيده است و از انعطواف پو  ،استخواني  بنابراين
با خندان شدن زودهنگام پوست سخت، پوست نورم نيوز از محول خنودان  ،نيست  ل ا رلازم برخوردا

قبول از  گويند  اين حالت معمولاًبه اين عارضه زودخنداني مي ؛داردشدن پوست سخت شكاف برمي
افي فرصوت كو ،رسيدن ميوه بيشتر از يك ماه قبل از برداشت در باغات قابل مشاهده است  بنابراين

پوسوت سوبز  ،قبلاً گفته شد طوركهها و توليد آفلاتوكسين در آنها وجود دارد  همانجهت رشد قارچ
 ،ها و آفات بور عهوده دارد  بنوابراينعنوان سدي موثر و قوي حفاظت از مغز را در برابر حمله قارچهب

ر دليل شكاف بردارد اين هرحال اگر پوست سبز به ههدهد  بها را به درون ميوه نمياجازه نفوذ قارچ
 شود  آلودگي مي شكسته شده و ميوه مستعد دس

 

 
 پسته هاي زود خندان با پوست نرم و صاف -1عكس 

 

صورت نوامنمم شوكاف هحالتي كه در آن پوست سبز ب :شكاف خوردگي نامنظم پوست سبز -2
محل شكاف پوست نورم برمي دارد با زودخنداني در پسته متفاوت است  در عارضه زودخنداني دقيقاً 
بوه آن شوكاف  از ايون رو،  مشخص است و دقيقاً بر محل خندان شدن پوست سخت منطبق اسوت

صوورت هولي در شكاف خوردگي نامنمم پوست سبز در جهات مختلو  ميووه ب ،گويندمنمم نيز مي
براين به بنا ،اي به ميوه ديگر متفاوت استدارد كه محل شكاف خوردگي از ميوهنامنمم شكاف برمي

 گويند آن شكاف خوردگي نامنمم مي

  پسته هاي شكاف خورده نامنمم با پوست نرم و صاف -2عكس   
 

بعد از جدا شدن آسان پوست نرم از پوست سخت و هاي نامنمم بعد از رسيدگي ميوه علاوه بر اين شكاف
نزديوك زموان برداشوت اسوت  بوه دليول اينكوه در  هازمان ايجاد اين شوكاف ،بنابراين شوند ميايجاد 
ها قرار نگرفته و نيز فرصت كوتاهي در معرض هجوم و استقرار قارچخوردگي نامنمم مغز مستقيماً شكاف

ها در مقايسوه بوا اين گونه پسوته  جهت استقرار و رشد و نمود و توليد زهرابه تا زمان برداشت وجود دارد
هاي زودخندان كه زود در ها و آفلاتوكسين دارند  پستهسيار كمتري به قارچهاي زودخندان آلودگي بپسته

دهنود و در زموان خوردگي از دسوت ميشوند به تدريج رطوبت خوود را از محول شوكافباغ تشكيل مي
 .دارندبرداشت ظاهري چروكيده و خشك 
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باغبانــی 

عكس 3- پسته زود خندان با پوست چرويكده و خشك

عكس 4- پسته هاي شكاف خورده نامنظم 
با پوست چرويكده و خشك

 ميــزان بيشــتري از پســته‌هاي زودخنــدان و شــكاف خــورده 
نامنظــم بــه دليــل در معــرض قــرار گرفتــن ســطح ميــوه بــا 
هــوا بــه تدريــج رطوبــت خــود را از دســت داده و چرويكــده 

و خشــك خواهنــد شــد. 
رابطــه زودخندانــي و شــكاف خوردگــي نامنظــم 

بــا ميــزان آفلاتوكســين
ــه مســتقيمي  ــه رابط ــدد نشــان داده اســت ك ــات متع تحقيق
بيــن پســته‌هاي زودخنــدان و آفلاتوكســين وجــود دارد.  
ــا  ــدان ب ــته‌هاي زودخن ــات، پس ــج تحقيق ــاس نتاي ــر اس ب
پوســت چرويكــده و خشــك بيشــترين مقــدار آفلاتوكســين 
ــا پوســت  ــد. اگرچــه ميــزان پســته‌هاي زودخنــدان ب را دارن
ــوده پســته بســيار كــم مي‌باشــد،  ــده و خشــك در ت چرويك
ــان  ــوده نش ــته را آل ــي از پس ــوده بزرگ ــد ت ــي مي‌توانن ول
ــدار  ــك عــدد پســته داراي مق ــه وجــود ي ــد. به‌طوريك‌ دهن
ــی  ــه 4.5 يكلوگرم ــك محمول آفلاتوكســين ppb 6000 در ي
پســته كامــاً عــاري از آفلاتوكســين، مي‌توانــد مقــدار 
آفلاتوكســين كل آن را تــا ppb 20 بــالا ببــرد. مقــدار 
ــدان  ــته‌هاي زودخن ــده در پس ــري ش ــين اندازه‌گي آفلاتوكس
بــا پوســت چرويكــده و خشــك 8 برابــر ميــزان آفلاتوكســين 
در پســته‌هاي زودخنــدان بــا پوســت نــرم اســت. همچنيــن، 
ــر  ــه براب ــته‌ها س ــن پس ــا در اي ــه قارچ‌ه ــي ب ــيوع آلودگ ش
ــه  ــدان ب ــته‌هاي زودخن ــي پس ــزان آلودگ ــت. مي ــتر اس بيش
ــا پوســت شــكاف خوردگــي  مراتــب بيشــتر از پســته‌هاي ب
ــا  ــدان ب ــته‌هاي زودخن ــزان در پس ــن مي ــت، اي ــم اس نامنظ
پوســت چريكــده و خشــك دو برابــر پســته‌هاي بــا شــكاف 
خوردگــي نامنظــم بــود. پســته‌هاي شــكاف خــورده نامنظــم 
ــه  ــد. به‌طوركي ــين ندارن ــد آفلاتوكس ــي در تولي ــش مهم نق
ــده و  ــت چرويك ــا پوس ــم ب ــكاف‌خورده نامنظ ــته‌هاي ش پس
ــا  ــم ب ــورده نامنظ ــكاف خ ــته‌هاي ش ــر پس خشــك 8.6 براب
پوســت نــرم آفلاتوكســين دارنــد. به‌هرحــال اگــر برداشــت 
محصــول بــراي مــدت زيــادي بــه تأخيــر افُتــد آلودگــي بــه 
ــل  ــز قاب ــه پســته‌ها ني ــن گون ــا و آفلاتوكســين در اي كپ‌كه
ــد  ــالم فاق ــت س ــا پوس ــته‌هاي ب ــود. پس ــد ب ــه خواه توج

ــتند.  آفلاتوكســين هس


