
الزامات اجباری ورود میوه جات، 
سبزیجات و مغزجات به بازار اتحادیه اروپا 

قانـون غـذا، چارچـوب قانـونی بـرای امنیـت غـذایی در اروپـا اسـت.  
سـازمان امنیـت غـذایی اروپا )EFSA( تحـت لوای قانون غـذا تأسیس 
شده‌اسـت.  ایـن سـازمان مسـئولیت وضـع مقـررات خـاص ایمـنی 
موادغـذایی و ایجاد چارچوب های کنترل رسـمی موادغذایی را برعهده 
دارد. ایـن قانـون بـر پایه رویکـرد »از مزرعه تا میزغذا« بنا نهاده شـده 
و بـدان معناسـت که تمام موادغذایی در کل طـول زنجیره تأمین باید 
قابـل ردیـابی باشـند.  بیش از 100 هـزار نفر از شـهروندان اروپایی در 
ایـن کنترل های رسـمی سـهیم بـوده و جـزئی از ۲۵ میلیـون اپراتور 
زنجیـره تأمین غذا هسـتند.  ایـن زنجیره شـامل تأمین کنندگان غیر 
اروپـایی هم می شـود.  برای اطمینـان از ایمنی غذای مصرف‌کنندگان 
اروپـایی، هر اپراتور غذایی باید سیسـتم تجزیـه و تحلیل نقاط کنترل 

بحـرانی )HACCP( را در عملکـرد روزانه خـود پیاده کند.  
 اگـر یـک شـرکت صـادراتیِِ مـواد غـذایی از قوانیـن کمیسیـون اروپا 
پیـروی نکنـد، می توان آن را از طریق سیسـتم هشـدار سـریع رََسِِـف 
)RASFF( گـزارش داد.  رََسِِـف مخفف »سیسـتم هشـدار سـریع برای 
موادغـذایی و خـوراک دام وارداتی بـه اتحادیه اروپا« اسـت که توسـط 
بخـش امنیـت غـذایی کمیسیـون اروپـا ارائه می شـود.  این سیسـتم 
به صـورت هفتگی اطلاعـات محموله های مردودی محصـولات غذایی 
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در بـدو ورود بـه اتحادیـه اروپـا را گـزارش می‌دهـد.  وبسـایت رََسِِـف 
به صـورت رایـگان بـرای عمـوم قابل دسـترسی اسـت.  برای مثـال در 
سـال 2022، رسـف 4 هـزار و 361 مـورد تخلـف را طی بازرسی‌هـای 
رسـمی خـود منتشـر کـرد.  اکثـر آلودگی هـا در دسـته مغزجـات و 
خشـکبار مربـوط بـه مایکوتوکسین ها و در دسـته میوه هـای فرآوری 
شـده مربـوط بـه باقیمانـده آفت کش هـا و مـواد نگهدارنـده بـود.  در 
ادامـه چند جنبه از مهم تریـن الزامات اجباری توضیح داده شده‌اسـت:   

تعرفه‌ای  موانع 
تعرفه هـا عوارضی هسـتند که به طـور معمول واردکننـدگان پرداخت 
می کننـد.  مقـدار تعرفه هـا بسـتگی بـه توافقات تجـاری بیـن اروپا و 
کشـورهای تأمین کننده دارد.  اگر بر محصـول وارداتی تعرفه‌ای اعمال 
شـود قـدرت رقابت تأمیـن کننـده آن را کاهش می‌دهـد.  نرخ تعرفه 
اکثـر مغزجـات، میوه هـا و سـبزیجات وارداتی از کشـورهای در حـال 
توسـعه بـه اروپـا، پاییـن اسـت.  بـرای بهره منـدی از ایـن تعرفه های 
پاییـن، مغزجـات و میوه ها باید قبـل از مرحله فرآوری از کشـور مبدأ 

صـادر شـده تا در مقصـد  فـرآوری و آماده مصرف شـوند.  
تعرفه هـای میوه هـا و سـبزیجات وارداتی بـه اتحادیـه اروپا بـه یکی از 

سـه روش زیر محاسـبه می شوند:
  تعرفه هـای ارزشی:  ایـن روش رایج تریـن نـوع تعرفـه اسـت کـه 
براسـاس درصـدی از ارزش واردات محاسـبه می شـود.  به‌عنوان مثال 
آب پرتقـال وارداتی از برزیـل شـامل تعرفـه 12/2 درصـدی میشـ‌ود. 
  تعرفه هـای خـاص:  ارزش افزوده‌ای که براسـاس وزن واردات اضافه 
می شـود.  به عنـوان مثـال واردات یـک نـوع آلبالـوی خـاص از ترکیه، 

شـامل تعرفه 4/20 یـورویی به‌ازای هـر 100 کیلوگرم آن می شـود.  
  تعرفه های ترکیبی:  ترکیبی از تعرفه‌های ارزشی و خاص هسـتند؛  
بـرای مثـال مربای تـوت فرنگی وارداتی از چین شـامل تعرفـه ارزشی 
24 درصـدی و نرخ اضافی 23 یورو به‌ازای هر 100 کیلوگرم میشـود. 
سـهمیه ها نوع دیگری از موانع تعرفه‌ای هسـتند که معمـولًاً بر برخی 
مغزجـات و میوه هـای فرآوری شـده وارداتی اعمـال نمی‌شـوند.  یـک 
مثـال از ایـن نوع سـهمیه ها مربوط بـه واردات روغن زیتـون از تونس 
می شـود کـه در حالت عـادی هیچ تعرفه‌ای روی آن وضع نشده‌اسـت، 
اما اگر واردات آن بیشـتر از 57 هزار تن باشـد، شـامل تعرفه 124/50 

یـورویی بـه‌ازای هر 100 کیلوگرم روغن میشـود. 

دریافت گواهینامه بهداشتی برای مغزجات خشک در پوست
اتحادیـه اروپا برای محافظت از شـهروندان، حیوانات و گیاهان در برابر 
بیماری هـا و آفـات، محصـولات غـذایی را بـا دقـت بـازرسی می کنـد.  
یـکی از روش هـای متـداول بـرای انجام ایـن کار، بـازرسی محصولات 
غـذایی و صـدور گواهینامه های بهداشـتی قبـل از صادرات اسـت.  در 

الزامات صادرات مغزجات، 
یجات به بازار  میوه‌ها و سبز

اتحادیه اروپا 
صـادرات مغزجـات، میوه هـا و سـبزیجات بـه اروپا 
مسـتلزم رعایـت اسـتانداردهای بـالای کیفیـت و 
امنیـت غذایی اسـت.  موادغذایی مصرف شـده در اتحادیه اروپا 
تـا حد بسیار زیـادی عاری از مواد مضر هسـتند.  بـا این حال، 
اعمال محدودیت های بیشـتر روی آلودگی های مختلف همچنان 
در حـال افزایش اسـت.  قابلیـت ردیـابی، شـفافیت و رفتارهای 
اجتمـاعی و زیسـت محیطی مسـئولانه، اهمیت بیشـتری پیدا 

کرده‌است.  در ادامه جزئیات این الزامات ارائه شده‌است:  



مبدأمحصول لودگیکشـور  آ ع  نو
پایش  توالـی 
تصادفـی )%(

50سیانورترکیهمغز هسـته زردآلو
50افلاتوکسینبرزیلآجیل برزیلی
50سولفیتازبکسـتانبرگه زردآلو

انجیر خشـک، خمیر انجیر 
خشـک و پورد انجیر خشک

20افلاتوکسینترکیه

30باقیمانده سمومترکیهلیمو خشک
20باقیمانده سمومترکیهبرگه پرتقال

50باقیمانده سموماوگانـدا، ویتنـام، جمهوری سـومینیکافلفـل چیلی یخ‌زده
20باقیمانده سمومکنیـا، روانـدا، ترکیـه، هند، پاکسـتانفلفـل چیلی یخ‌زده
30باقیمانده سمومتایلنـدفلفـل چیلی یخ‌زده

20باقیمانده سمومهندسـاقه گز یخ‌زده
20باقیمانده سمومهندبامیه یخ‌زده
50باقیمانده سمومویتنامبامیه یخ‌زده

50باقیمانده سمومهندبرگ کاری یخ‌زده
20باقیمانده سموممصرپاپریکای یخ‌زده
20باقیمانده سمومهندلوبیاسبز یخ‌زده
30باقیمانده سمومجمـهوری دومینیکالوبیاسبز یخ‌زده
50باقیمانده سمومکامبوجلوبیاسبز یخ‌زده

بادام‌زمینـی، خمیر بادام‌زمینی
پودر بادام‌زمینی

بـولیوی، سـودان، سـنگال، غنا،
، هنـد  گامبیـا، ماداگاسـکار

افلاتوکسین
50

بادام‌زمینـی، خمیر بادام‌زمینی
 پـودر بادام‌زمینی

ژانتین افلاتوکسینآر
5

بادام‌زمینـی، خمیر بادام‌زمینی
 پـودر بادام‌زمینی

افلاتوکسینآمریـکا، مصر
20

بادام‌زمینـی، خمیر بادام‌زمینی
 پـودر بادام‌زمینی

برزیل افلاتوکسینچین، 
1 0

بادام‌زمینـی، خمیر بادام‌زمینی
 پـودر بادام‌زمینی

باقیمانده سمومبرزیل
30

30افلاتوکسینگرجسـتانفنـدق، روغـن فندق و پودر فندق
20افلاتوکسینآذربایجانفنـدق، روغـن فندق و پودر فندق

20افلاتوکسینآذربایجانخمیر فندق
50رنـگ شیمیایی مصنوعی غناروغن نخل
20رنـگ شیمیایی مصنوعیساحل‌عاجروغن نخل

50افلاتوکسینبـولیوی، سـنگال، غنـا، گامبیـا، سـودان، هندکره بادام‌زمینی
ژانتینکره بادام‌زمینی 5افلاتوکسینآر
برزیلکره بادام‌زمینی 10افلاتوکسینچین، 
20افلاتوکسینآمریـکا، مصرکره بادام‌زمینی
30باقیمانده سمومبرزیلکره بادام‌زمینی

50رنـگ شیمیایی مصنوعیلبنـان، سوریهترشی شلغم
50افلاتوکسینایـران، ترکیهپسـته، خمیر پسـته و پودر پسته

20باقیمانده سمومهندانواع سس 
یکسس کچاپ و سایر سس‌های گوجه 10باقیمانده سموممکز

50افلاتوکسیننیجریـه، سیرالئونتخم هندوانه
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حـال حاضـر بـرای گیاهـان و محصـولات گیاهی کـه پـس از واردات 
می تواننـد در اروپـا کاشـته شـوند، مثل مغزجات خشـک در پوسـت، 
گواهینامه های بهداشـتی لازم اسـت.  لازم به ذکر اسـت که آییننامه 
پیشـنهادی جدیـدی مطـرح شـده کـه ممکـن اسـت کنترل هـا را 

به تمـامی مغزجـات و میوه هـای خشـک بسـط دهد.  

گاهی از افزایش یا کاهش کنترل‌های مرزی محصول صادراتی آ
توجـه داشـته باشید کـه اگر یک کشـور چندین بـار از قوانیـن غذایی 
اتحادیه اروپا سـرپیچی کند، ممکن اسـت با شـرایط وارداتی سخت تر 
یـا حـتی تعلیـق واردات روبـه‌رو شـود.  منظـور از شـرایط سـخت تر 
الـزام بـه اخـذ گـواهی بهداشـت و یـا گـزارش آزمایش تحلیـلی برای 
درصـد معینی از بارهای صادراتی از کشـورهای خاص اسـت.  لیسـت 
محصـولات صـادراتی از کشـورهایی کـه چندیـن بار تخلف مقـرراتی 
داشته باشـند در آییننامه پایش رسـمی واردات محصـولات غذایی به 

اتحادیـه اروپا درج خواهد شـد. 
جـدول 1 تـوالی پایـش تصـادفی مغزجـات، سـبزیجات و میوه هـا، بر 
اسـاس آخرین تغییرات آییننامه کنترل مرزی اتحادیه اروپا را نشـان 
می‌دهـد.  علاوه بـر قانـون پایـه، یـک آییننامـه موقت بـرای افزایش 

کنترل‌هـا در مـاه مه ۲۰۲۲ منتشـر شده‌اسـت. 

انجام آزمایشات فیزیکیِِ آلاینده‌های غذایی به‌طور منظم
آلاینده هـای غـذایی مـواد نامطلـوب و مضـری در غـذا هسـتند کـه 
می تواننـد باعـث ایجـاد بیمـاری در مصرف کننـده شـوند.  آلاینده هـا 
می تواننـد در حین پروسـه تولید، بسـته‌بندی، حمل‌ونقـل و انبارداری 
موادغـذایی ایجاد شـده و یـا از محیط خارجی وارد ماده غذایی شـوند.  
بازرسی هـای اروپایی اقدامات سـخت‌گیرانه و گسـترده‌ای برای کاهش 
آلاینده هـای غـذایی انجـام داده‌انـد.  آییننامه هـای کمیسیـون اروپـا 
بـرای حداکثر سـطح مجـاز بـرخی از آلاینده ها در محصـولات غذایی 
حـدود مشـخصی تعییـن می کننـد.  آییننامـه مربـوط بـه حداکثـر 

سـطح مجـاز آلاینده‌هـا به طور مکـرر به‌روزرسـانی می شـود.  

حصول اطمینان از آلوده نبودن محصول غذایی به مواد خارجی
حشـرات نقـش مهـمی در آلـودگی میوه‌هـای خشـک و مغزجـات 
وارداتی بـه اروپـا بازی می کنند.  حشـرات مُُرده در بسـته بندی های 
محصولات غذایی یافت می شـوند.  برخی از انواع حشـرات هم درون 
میوه تشـکیل می شـوند و در طول فرآیند انبارداری رشـد می کنند.  
بـرای جلوگیری از آلودگی حشـرات، تأمین کنندگان باید متوسـل 
بـه اقدامـات پیشـگیرانه از جمله ضدعفـونی کـردن و کنترل دما 
در انبارها شـوند.  سـایر انـواع آلودگی‌های خارجی شـامل خاک، 
سـنگ، شیشـه و قطعـات فلزی )مـثلًاً از ماشیـن آلات و ابزارهای 

کشـاورزی( می باشد. 

لودگی‌هـای میکروبی از طریق اعمال اصول  کاهـش آ
سـخت‌گیرانه بهداشتی

معمولًاً علت برگشـت خـوردن اکثر محموله های سـبزیجات و میوه ها 
در بـدو ورود بـه اتحادیـه اروپـا وجـود آلودگی‌هـای میکـروبی اسـت.  
متداول ترین انواع آلودگی میکروبی در میوه ها و سـبزیجات سـالمونلا، 
لیسـتریا و نوروویروس می باشـند.  در آییننامه کمیسیون اروپا حدود 

مجـاز معیارهای میکروبی بـرای موادغذایی تعیین می‌شـود.  
در صنعـت فـرآوری میـوه و سـبزیجات، آلـودگی میکـروبی می توانـد 
نـاشی از آب کثیـف اسـتفاده شـده برای آبیاری، شسـتن یـا فرآوری 
باشـد.  آلـودگی دسـت‌، کارگـر، بسـته‌بندی و وسـایل حمل‌ونقـل 
بنابرایـن،  باکتری هـا و ویروس هـا را منتقـل کنـد.   نیـز می توانـد 
صادرکننـدگان مـواد غـذایی از کشـورهای در حـال توسـعه بایـد 
کارکنـان خـود را بـرای رعایـت صحیـح اصـول بهداشـتی آمـوزش 
دهنـد.  بیشـتر خریـداران اروپـایی درخواسـت پاسـتوریزه کـردن 
موادغـذایی را بـرای جلوگیـری از آلـودگی میکـروبی دارنـد.  روال 
اسـتاندارد قبـل از صـادرات میوه هـا و سـبزیجات بـه اروپـا، انجـام 
آزمایـش میکروارگان ها در آزمایشـگاه می باشـد.  اکثـر این آزمایش ها 
به سـرعت قابل انجام هسـتند، اما بـرخی نیاز به زمان بیشـتری دارند.  

جلوگیری از آلودگی‌های مایکوتوکسین‌ها با استفاده از 
عملیات صحیح پس از برداشت و انبارداری محصول

مایکوتوکسین ها مواد سـمی هسـتند که توسـط قارچ هایی خاص، که 
به کپک معروف‌اند، تولید می شـوند.  این سـموم پایدار بوده و در برابر 
عوامل شـدید مانند دماهای بالا هم بسیار مقاوم هسـتند.  در دسـته 
مغزجات، میوه ها و سبزیجات، متداول ترین آلودگی های مایکوتوکسین 
شـامل انـواع افلاتوکسیـن‌، اوکراتوکسیـن نـوع آ و پاتولین می باشـند.  
بهتریـن روش کنتـرل آلـودگی مایکوتوکسین هـا مدیریـت صحیـح 
آفات در باغات و انجام عملیات بهینه پس از برداشـت مانند برداشـت 
به موقـع و خشـک کردن کامـل محصـول پسـته بعـد از فرآیند ضبط 
اسـت.  تأمین رطوبت و دمای مناسـب در حین انبارداری و حمل‌ونقل 
محصـول، شناسـایی و حـذف به موقع کالای آلـوده از زنجیـره تأمین 
نیـز از جملـه اقدامات کنترلی مهم در این زمینه محسـوب می‌شـوند.  
از عملیـات سـورتینگ اتوماتیک و سـورتینگ دسـتی نیـز اغلب برای 

حـذف دانه های آلوده اسـتفاده می شـود.  
  افلاتوکسیـن متداول تریـن سـمی اسـت کـه در میوه های خشـک 
و مغزجـات به‌ویـژه بادام‌زمیـنی، یافـت می شـود.  در سـال ۲۰۲۲، 
رََسِِـف ۴۱۳ اعلان مربـوط بـه سـم افلاتوکسیـن گـزارش داد.  آمریکا 
بیشـترین تعـداد گزارشـات مربـوط بـه افلاتوکسیـن )۵۳ مـورد( را 
داشـت، و پـس از آن مصـر )40 مـورد(، هنـد )39 مـورد( و ترکیـه 
)39 مـورد( در رده هـای بعـدی قـرار داشـتند.  در اتحادیـه اروپا برای 
اکثـر مغزجـات و میوه هـای خشـک »آمـادۀ مصـرف« میـزان مجـاز 
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افلاتوکسیـن نـوع ب1 حداکثـر ۲ میکروگـرم در کیلوگـرم و بـرای 
انـواع دیگـر افلاتوکسین ۴ میکروگـرم در کیلوگرم تعیین شده‌اسـت.  
  اوکراتوکسیـن نوع آ مایکوتوکسینی اسـت که بیشـتر در میوه های 
خشـک، به‌ویـژه انـواع کشـمش یافـت می شـود، امـا در آب‌انگـور هم 
مشـاهده می شـود.  جلوگیـری از وقـوع اوکراتوکسیـن نـوع آ دشـوار 
اسـت چـرا کـه رشـد آن بـا شـرایط آب و هـوایی مرتبـط اسـت.  در 
اتحادیـه اروپـا حداکثـر میـزان مجاز این سـم بـرای انواع کشـمش و 
انجیر خشـک ۸ میکروگرم در کیلوگرم، برای سـایر میوه های خشـک 
و آب‌انگـور ۲ میکروگـرم در کیلوگـرم، بـرای پسـته ۵ میکروگـرم بـر 

کیلوگـرم و بـرای غـذای نـوزادان 0. 5 درصـد تعیین شده‌اسـت. 
  سـم پاتولیـن بـا میوه ها و سـبزیجات کپـک‌زده به خصـوص سیب 
و انجیـر گندیـده و فاسـد مرتبـط اسـت.  در اتحادیـه اروپـا حداکثـر 
میـزان مجـاز ایـن سـم برای انـواع مختلـف آبمیوه‌هـا بیـن ۱۰ و ۵۰ 
میکروگـرم در کیلوگـرم اسـت.  پاتولیـن عامـل رایـجی بـرای مردود 

شـدن محمولههـای وارداتی محسـوب نمیشـود. 

محدود کردن کاربرد سموم و آفت‌کش‌ها
اتحادیـه اروپـا بـا سـخت‌گیری شـدید، حداکثـر میـزان باقیمانـده 
سـموم کشـاورزی در محصـولات غـذایی را تعییـن کرده‌اسـت.  اگـر 
محصـول شـما حـاوی باقیمانـده بیـش از حـد مجـاز و یـا باقیمانده 
سـموم غیرقانونی باشـد، احتمال دارد از بازار اتحادیـه اروپا جمع آوری 
شـود.  عمـوم اروپایی هـا نسـبت بـه باقیمانـده سـموم کشـاورزی در 
محصـولات غـذایی بسیـار نگـران هسـتند.  هـم سـازمان‌های دولتی 
و هـم نهادهـای خصـوصی و غیرانتفـاعی به طـور مـداوم نمونه برداری 
کـرده و آزمایـش انجـام می‌دهنـد.  حسـاسیت روی ایـن موضـوع 
آن قـدر زیـاد اسـت کـه اطلاع از وجـود باقیمانـده سـموم در یـک 
محصـول اغلـب منجر به انتقادات شـدید عمـومی می شـود.  اتحادیه 
اروپـا به طـور منظـم یـک فهرسـت کامـل از سـموم کشـاورزی مورد 
تأییـد کـه بـرای اسـتفاده مجـاز هسـتند را منتشـر می کنـد.  ایـن 
فهرسـت اغلـب به‌روزرسـانی می شـود.  رونـد کلی در اتحادیـه اروپـا، 
تلاش بـرای کاهـش هرچـه بیشـتر میـزان مجـاز باقیمانـده سـموم 
در محصـولات غـذایی اسـت.  اگـر می‌خواهیـد محصـول خـود را بـه 
اتحادیـه اروپـا صـادر کنیـد بایـد مرتـب این فهرسـت را چـک کنید.  
کمیسیـون اروپـا یـک آییننامـه جدیـد دربـاره اسـتفاده پایـدار از 
آفت کش هـا پیشـنهاد داده‌اسـت.  ایـن آییننامه بخشی از اسـتراتژی 
»از مزرعـه تـا میـز غـذا« اسـت.  هـدف ایـن اسـتراتژی کاهـش 50 
درصـدی اسـتفاده از سـموم و آفت کش‌هـای شیمیـایی کشـاورزی تا 
سـال ۲۰۳۰ اسـت.  اتحادیـه اروپـا معتقـد اسـت تدابیـر جدیدی که 
در ایـن زمینـه اندیشیـده شـده سـازوکار مدیریت یکپارچه سـموم را 
تضمیـن می کنـد.  از آنجـا که این سـازوکار دوسـتدار محیط‌زیسـت 
اسـت، بر پیشـگیری از بروز آفات کشـاورزی تمرکـز دارد و روش های 

غیـر شیمیـایی کنترل آفـات را اولویت قرار می‌دهد، بنابراین اسـتفاده 
از سـموم شیمیـایی را تنهـا به عنـوان آخریـن راه‌حل توصیـه می کند.  

اهمیت بسته‌بندی ایمن و برچسب‌گذاری حاوی اطلاعات 
مفید برای محصولات صادراتی 

براسـاس مقـررات اروپـا، بسـته‌بندی و برچسـب گذاری محصـولات 
صـادراتی بایـد بـا وزن بسـته‌ مطابقـت داشته باشـد.  علاوه بـر ایـن، 
تأکیـد شـده کـه بسـته بندی بـرای سلامـت مصرف‌کننـده و محیط 
زیسـت مضـر نباشـد.  بسـته بندی های جنس چـوبی یا مـواد گیاهی 
ممکن اسـت نیاز به بازرسی بهداشـتی داشته باشـند.  برچسب گذاری 
محصولات بسـته‌بندی شـده نیـز باید شـامل اطلاعات حائـز اهمیت 

بـرای مصرف کننده باشـد. 

پیروی از دستورالعمل‌های برچسب‌گذاری برای محصولات 
بسته‌بندی‌شده عمده و خُُرده‌فروشی

محصـولات بسته بندی شـده بایـد اطلاعـات کافی بـرای گمـرک و 
مصرف کننـدگان نهـایی فراهـم کنند.  الزامـات برچسـب گذاری برای 
محصـولات بسته بندی شـده برای عمده فـروشی و خُُرده فـروشی کمی 

با هـم تفـاوت دارند : 
  برچسب گذاری محصولات بسته بندی شده برای عمده فروشی

برای این نوع بسـته بندی قوانین سـخت‌گیرانه‌ای تنظیم نشـده است.  
برچسـب کالا فقـط بایـد اطلاعـات کافی بـرای گمرک داشته‌باشـد و 
شـامل دسـتورالعمل‌های حفاظـت و نگهـداری آن باشـد.  برچسـب 
بسـته بندی صـادراتی معمولًاً شـامل نـام محصول، توضیحات بیشـتر 
)ماننـد درجـه، کیفیت، نوع(، نام و آدرس فیزیکی صادرکننده، کشـور 
مبـدأ، شـماره محمولـه و در صـورت لزوم هشـدار حسـاسیت‌زا بودنِِ 
محصول اسـت.  برای برخی از محصولات، سـال برداشـت محصول و 

ـنوع رقـم آن نیز اعلام میشـود. 
   برچسب گذاری محصولات بسته بندی شده برای خُُرده فروشی

آییننامـه »ارائـه اطلاعات غذایی به مصرف کننـدگان«، قوانین مربوط 
بـه این حوزه را تنظیم می کند.  دسـتورالعمل های برچسـب گذاری به 
مصرف کننـدگان کمک می‌کند تا انتخـاب‌ آگاهانه تری داشته باشـند.  
برچسـب کالا می بایسـت شـامل اطلاعات تغذیه‌ای، مواد حساسیت‌زا 
و مبـدأ کالا باشـد.  مطابق قانون اروپا درج ادعاهـایی از قبیل درمان و 

خاصیت دارویی روی برچسـب کالاها ممنوع اسـت.  
اخیـراًً یـک پیشـنهاد جدید بـرای موضوع برچسـب گذاری نـوع مبدأ 
در کمیسیـون اروپـا مـورد بحـث قرار گرفته‌اسـت کـه خواسـتار ارائه 
تعریـف دقیق تـری از »مبـدأ کالا« می باشـد.  در حـال حاضـر، عنوان 
مجـاز »غیراروپـایی« بـرای محصـولات بسته بندی شـده خُُرده فروشی 
بـه کار می‌رود.  پیشـنهاد جدیـدی کـه مطـرح شـده خواسـتار ذکـر 
ـنام دقیـق کشـور مبـدأ بـرای مغزجـات و میوههـای خشـک اسـت.


