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گزارش «بازار مغزجات درختى 
در ژاپن» توسط دفتر تجارت 
کشاورزى ژاپن(ATO)  در تاریخ 23
اردیبهشت 1401 منتشر شده است 
که حاوى نتایج تحقیقاتى در مورد 
مصرف مغزجات درختى در این 
کشور است. این تحقیق توسط شبکه 
 (GAIN) اطلاعات کشاورزى جهانى
مستقر در وزارت کشاورزى آمریکا 
(USDA) انجام شده است. در ادامه 
گزیده مفصلى از این گزارش خدمت 
شما مخاطب گرامى ماهنامه دنیاى 
پسته ارائه مى شود.

مترجم:
زهرا احمدی پور

بررسی وضعیت مصرف آجیل های درختی توسط 
 (GAIN) شبکه اطلاعات کشاورزی جهانی

افزایش محبوبیت 
پسته در بازار ژاپن

آمریکا پیشتاز بازار ژاپن
ــالاى  ایــن گــزارش بیانگــر تقاضــاى ب
بــراى  ژاپنــى  مصرف کننــدگان 
مغزجــات درختــى تولیــد شــده در 
ــه  ــت ک ــکا اس ــده آمری ــالات متح ای
ــالم خورى  ــگ س ــى از رواج فرهن ناش
مصرف کننــدگان  ایــن  میــان  در 
ــال  ــزارش در س ــن گ ــق ای اســت. طب
1399 (زمســتان  میــلادى   2021

واردات  ارزش  زمســتان 1400)،  تــا 
ــر 491 ــغ ب ــن بال ــه ژاپ ــات ب مغزج
ــاً 78 ــه تقریب ک ــوده ــون دلار ب میلی
384 تقریبــاً  آن-معــادل  درصــد 

میلیــون دلار- از مبــدأ ایــالات متحــده 
بخش هــاى  بوده اســت.  آمریــکا 
ژاپــن بــراى مصــرف  اصلــى بــازار
مغزجــات درختــى وارداتــى از ایــالات 
ــیرینى و  ــان و ش ــت ن ــده، صنع متح
خرده فروشــى ها بــه ارزش مجموعــاً 
ــن  ــد و از بی ــون دلار بوده ان 215 میلی
ایــن مغزجــات، بــادام و گــردو تقریبــاً 
ایــالات  توســط  انحصــارى  به طــور 

شده اســت. تأمیــن  متحــده 

ســابقه تاریخــى تولیــد و مصــرف 
آجیــل درختــى در ژاپــن

ژاپــن  در  بلــوط  و  گــردو  ســابقاً 
به صــورت وحشــى یــا در مقیــاس 

بســیار کــم بــراى مصــرف محلــى 
ــد بســیار  کشــت مى شــد. به جــز تولی
ــن در  ــاً 180 ت ــردو (تقریب ــدود گ مح
ــات  ــوع مغزج ــچ ن ــن هی ــال)، ژاپ س
ــد. در نتیجــه،  ــد نمى کن دیگــرى تولی
ــى  ــولات آجیل ــدگان محص مصرف کنن
به شــدت وابســته بــه واردات ایــن 
محصــولات از ســایر کشــورها هســتند.

بــازار مغزجــات ژاپــن بســیار محــدود 
امــا باثبــات اســت؛ از دهــه 1950 کــه 
ژاپــن شــروع بــه واردات مغزجــات 
و  بــادام  مثــل  محصولاتــى  کــرد، 
ــان  ــوان می ــوط به عن ــاى مخل آجیل ه
وعــده در کنــار نوشــیدنى هاى الکلــى 
در  افزودنــى  مــواد  به عنــوان  یــا  و 
صنایــع تهیــه شــیرینى و شــکلات 

ــد.  ــرار گرفته ان ــرف ق ــورد مص م
نمـودار 1 نشـان مى دهـد کـه در طول 
ده سـال گذشـته، مصرف بـادام و گردو 
در ژاپـن به تدریـج افزایش یافته اسـت. 
میـزان واردات بادام بـه 42 هزار و 489
تـن و واردات گـردو به 22 هـزار و 527

بازرگانی
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ــترین  ــف بیش ــاى مختل ــه صورت ه ب
کاربــرد را در صنعــت نــان و شــیرینى 

ــته اند: ــن داش ژاپ
گــردو  1) تکه هــاى متوســط مغــز  
بــه رنــگ روشــن و به صــورت خــام 2) 
ــگ  ــه رن ــده ب ــرد ش ــردوى خ ــز گ مغ
ــا برشــته؛ روشــن و به صــورت خــام ی

1) پــودر مغــز بــادام پوســت  بــادام 
خــرد شــدة  ــز کامــل 3) شــده 2) مغ

برشــته 4) خــلال مغــز بــادام؛
پوسـت  در  خشـک   (1 پسـته 
2) مغـز خـام 3) کـره پرالیـن کـه بـا 
مخلـوط کردن پسـتۀ برشـته شـده در 
شـکر کاراملـى تبدیل به کره مى شـود  
تزییـن  پسـته (بـراى  مغـز  خـلال   (4

شـکلات)؛ و  دسـر  شـیرینى، 
در صنعــت نــان و شــیرینى ژاپــن، 
ــن آجیــل درختــى  گــردو پرمصرف تری
مصرفــى بــراى پخــت انــواع نــان 
در  اســت.  ژاپنــى  شــیرینى هاى  و 
مغزجــات  فروشــى،  خــرده  بخــش 
درختــى در بســته بندى هاى 40 تــا 
55 گرمــى یــا بســته بندى هاى 100

فروشــگاه ها  قفســه هاى  در  گرمــى 
مى شــود.  عرضــه  ســوپرمارکت ها  و 
ــز  ــى نی ــا 500 گرم ــته هاى 200 ی بس
به صــورت  و  فروشــى ها  آجیــل  در 
دارد.  طرفــدار  اینترنتــى  فــروش 
خرده فروشــى ها،  قفســه هاى  در 
مغزجــات درختــى به صــورت مــواد 
افزودنــى بــراى اســتفاده در نــان و 
به صــورت  همچنیــن  و  شــیرینى 
تنقــلات آجیلــى عرضــه مى شــوند. 
مصــرف آجیــل مخلــوط شورشــده 
ــا  ــراه ب ــا هم ــده ی ــان وع ــوان می به عن
روش هــاى  از  الکلــى  نوشــیدنى هاى 
ــم  ــوز ه ــوده و هن ــرف ب ــنتى مص س

بیــن مصرف کننــدگان محبــوب اســت.
ــورد  ــانى ها در م ــا افزایــش اطلاع رس ب
مزایــاى مغزجــات بــراى ســلامتى و بــا 
ــدام  ــوع مصــارف هــر ک ــه تن توجــه ب
مصــرف  مختلــف،  محصــولات  از 
ــک در  ــدون نم ــى ب ــات درخت مغزج
بیــن جامعــه مصرف کننــدگان ژاپنــى 
رونــد رو بــه رشــدى طــى مى کنــد. در 
ــنک بار  ــه اس ــدرى ک ــور آنق ــن کش ای
مصرف کننــدگان  بیــن  در  غــلات 
و  آجیــل  مصــرف  دارد،  طرفــدار 

ــدارد. ــدار ن ــکبار طرف خش
در دسـته آجیل هـا و مغزجـاتِ بخـش 
مخلـوط،  آجیل هـاى  خرده فروشـى، 
بـادام زمینـى و سـپس بلوط بـه ترتیب 
بهتریـن فـروش را دارنـد. در سـال هاى 
نسـبت  ژاپنـى  مصرف کننـده  اخیـر، 
بـه حفـظ سـلامتى حسـاس و آگاه تـر 
آجیل هـاى  فوایـد  زمینـه  در  و  شـده 
مغـذى مثل بـادام و گـردو آموزش هاى 
بیشـترى دریافـت کرده اسـت. تبلیغات 
سـلامتى  مزایـاى  ترویـج  و  بازاریابـى 
کانال هـاى  توسـط  کـه  زیبایـى  و 
تلویزیونـى بـزرگ و همچنیـن اینترنت 
و رسـانه هاى مجـازى انجـام مى شـود، 
نقـش به سـزایى در مصـرف مغزجـات 
داشـته اند. اسـتفاده از کلمـات کلیـدى 
مرتبـط با سـلامتى مصرف کننده مانند: 
 ،E امـگا 3، آنتـى اکسـیدان، ویتامیـن
ویتامیـن B، مـواد معدنى، ضـد پیرى، 
رگ هـاى  کلسـترول،  دهنـده  کاهـش 
خونى سـالم، مغز سـالم، پوسـت سـالم 
و غیـره در تبلیـغ مغزجات و محصولات 
آجیلـى در بین مصرف کننـدگان ژاپنى 

بسـیار مؤثـر بوده اسـت.

تن در سـال 2021 رسیده اسـت. حجم 
سـال  ده  در  ژاپـن  بـه  پسـته  واردات 
اخیـر ثابـت بـوده، امـا طـى یکـى دو 
سـال گذشـته به میـزان کمـى افزایش 

داشته اسـت.
ــى در  ــات درخت ــهم مصــرف مغزج س
صنعــت نــان و شــیرینى 55 درصــد و 
در بخــش خــرده فروشــى 33 درصــد 
اســت. مغزهــاى گــردو، بــادام و پســته 

نمودار 1-  روند واردات مغزجات درختى به ژاپن 
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در دوران اوج همه گیـرى بیمـارى کووید 
در سـال 2020-2021، فـروش آجیل و 
خشـکبار در بخش خرده فروشـى به دلیل 
تغییـرات الگـوى غذایـى مصرف کننـده، 
فزونـى یافـت؛ در دوران کوویـد رفتـن 
بـه رسـتوران ها جـاى خـود را بـه غـذا 
خـوردن در خانـه داد. در برخـى مـوارد 
فروشـنده ها حـدود 120 تـا 130 درصد 
افزایـش فـروش و 10 درصـد  گسـترش 
فضـاى قفسـه هاى نگهـدارى محصولات 
آجیلـى را اعـلام کردنـد. دورکارى و در 
عامـل  مصرف کننـدگان  مانـدنِ  خانـه 
مهمـى در افزایـش مصـرف تنقـلات و 
جملـه  از  سـالم"  هـاى  وعـده  "میـان 
مغزجات، خشـکبار و چیپس سـبزیجات 

بود.  ژاپـن  در 

مصرف پسته در ژاپن 
ــب  ــته اغل ــز پس ــرد مغ ــن کارب در ژاپ
به عنــوان مــاده افزودنــى در تولیــد 
ــت.  ــدار اس ــولات پرطرف ــایر محص س
و  تنقــلات  صنعــت  تولیدکننــدگان 
شــیرینى بــا اســتفاده از مغزجاتــى 
از جملــه پســته اقــدام بــه تولیــد 
کرده انــد.  جدیــدى  محصــولات 
تولیدکننــده  دو  مثــال،  به طــور 
اصلــى ایــن صنعــت بــه نام هــاى 
تیــرول  و   (Morinaga) مورینــاگا 
ــکلات  ــته و ش ــتنى پس (Tirol)، بس
پســته را به عنــوان محصــولات جدیــد 
بــه بــازار معرفــى کردنــد. بعضــى 
زنجیــره اى  بــزرگ  ازفروشــگاه هاى 
و   (7-Eleven)  7-11 ماننــد: 
 (Family Mart) مــارت  فامیلــى 
مــى  پســته اى  دســرهاى  نیــز 
فروشــند کــه در کافــى شــاپ ها و 
ــه  فروخت ــر فروشــگاه هاى خــاص دیگ
ــى از  ــن، یک ــر ای ــلاوه ب ــوند. ع مى ش
ــه  ــزرگ ب ــره اى ب ــگاه هاى زنجی فروش
فــروش   (KALDI) کالــدى  نــام 
گســترده پســته را به تازگــى آغــاز 

کرده اســت.

اخیــراً در نزدیکــى ایســتگاه قطــار 
ــى  ــته فروش ــازه پس ــک مغ ــو ی توکی
Pis ta) ــو ــد توکی ــتا انَ ــام پیس ــه ن ب

کــه  شــده  افتتــاح   (and Tokyo
میــزان اســتقبال و خریــد از آن بیانگــر 
ــته  ــه پس ــادى اســت ک ــت زی محبوبی
ژاپنــى  مصرف کننــدگان  بیــن  در 
به دســت آورده اســت. حجــم واردات 
معمــولاً  متحــده  ایــالات  از  پســته 
ــر  ــال اخی ــا در دو س ــوده ام ــت ب ثاب
تدریجــاً افزایــش یافته اســت. آمــار 
دســامبر  از  مى دهــد  نشــان  واردات 
واردات   ،2021 نوامبــر  تــا   2020
ــل 146 ــال قب ــه س ــبت ب ــته نس پس

ــاً  ــت. تقریب ــش داشته اس ــد افزای درص
93 درصــد از کل واردات پســته بــه 
ــکا  ــهم آمری ــال 2020 س ــن در س ژاپ
ــا  ــران و ایتالی ــوده و مابقــى ســهم ای ب

بوده اســت.

واردات مغزجات درختى
باتوجـه به اینکه هر کـدام از آجیل هاى 
درختـى در یـک شـرایط آب و هوایـى 
نتیجـه  در  و  کشـت  خـاص  خـاك  و 
تولیـد انبـوه مى شـوند، واردات آجیل و 
مغزجـات به صادرکننده هـاى انحصارى 
و محدود  وابسـته اسـت. این وابسـتگى 
و  عرضـه  بى ثباتـى  باعـث  مى توانـد 
قیمـت شـود. بنابرایـن، واردکننـدگان 
از  بیشـترى  تعـداد  به دنبـال  ژاپنـى 
جهـت  آجیـل  بالقـوه  تأمین کننـدگان 
بـرآورده کـردن تقاضـاى بازار هسـتند.

در دســامبر 2019 یــک توافقنامــه 
تجــارى بیــن ایــالات متحــده و ژاپــن 
ژانویــه   1 در  و  منعقــد   (USJTA)
2020 لازم الاجــرا شــد. اکنــون در 
ســال ســوم پــس از اجــراى ایــن 
توافقنامــه، نزدیــک بــه 90 درصــد 
کشــاورزى  و  غذایــى  محصــولات 
ــالات متحــده  ــه ژاپــن از ای وارداتــى ب
ــه  ــا تعرف ــا ب ــه گمرکــى ی ــدون تعرف ب

شــده اند. وارد  ترجیحــى 

ــدگان  ــدگان، فرآورى کنن واردکنن
و توزیــع کننــدگان عمــده آجیــل 

درختــى در ژاپــن
ژاپـن یک بازار بسـیار رقابتـى در صنایع 
غذایـى و آشـامیدنى اسـت و خریـداران 
تشـکیل  درخواسـت هاى  بـا  دائمـاً 
جلسـات تجـارى از طـرف فروشـندگان 
روبـه رو هسـتند. امـا عمدتـاً تمایلـى به 
پاسـخ به «تماس هاى بـدون هماهنگى» 
یـا «درخواسـت ملاقات هـاى تجـارى از 
عـوض،  در  ندارنـد.  شـرکت ها»  طـرف 
جدیـد  محصـولات  مى دهنـد  ترجیـح 
بـزرگ،  تجـارى  نمایشـگاه هاى  در  را 
تنـوع  به طورى کـه  هدفمنـد،  و  خـاص 

مصارف پسته در ژاپن
1. خشک در پوست

2. مغز خام
3. کره پرالین که با مخلوط کردن پستۀ برشته شده در شکر کاراملى تبدیل به کره مى شود

4. خلال مغز پسته (براى تزیین شیرینى، دسر و شکلات)

بازرگانی
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٧٨
در︮︡

 ﹤︐︧ ﹧︨﹛ آ﹝﹬︣﹊︀ از واردات︎ 
ژا︎﹟

٢٢
در︮︡

﹧︨﹛ ا﹬︣ان و ا﹬︐︀﹜﹫︀ از 
︧︐﹥ ژا︎﹟ واردات︎ 

١۴۶
در︮︡

 ﹟ ︧︐﹥ ژا︎ ︩ واردات︎  ﹬︤ا ا﹁
︀ل ٢٠٢١ در︨ 

۴٩١
﹝﹫﹙﹫﹢ن د﹐ر

﹥ ژا︎﹟ در  ارزش واردات ﹝︽︤︗︀ت︋ 
︨︀ل ٢٠٢١

محصـولات را بـه یکبـاره و یکجا ببینند، 
بررسـى کنند. بنابراین، بهتریـن راه براى 
در  شـرکت  ژاپنـى،  خریـداران  یافتـن 
نمایشـگاه هاى تجـارى مرتبط بـا صنایع 

غذایـى در ژاپـن اسـت.
در  متحــــــده  ایــالات  غرفه هــــــاى 
ماننــد:  ژاپــن  تجــارى  نمایشــگاه هاى 
ــوپرمارکت ها  ــارى ســ ــگاه تجـــ نمایش
و  (Supermarket Trade Show)

فودِکــس (Foodex) ســــــالانه برگــــزار 
از بســیارى از خریــداران ژاپنــى  و مى شــود
ــا  ــات ب ــراى ملاق ــا ب ــود ت ــوت مى ش دع
ــده  ــالات متح ــه ای ــدگان از غرف واردکنن

بازدیــد کننــد.
در پایــان گــزارش، نــام و زمــان برگــزارى 
بــزرگ  نمایشــگاه هاى  از  تعــدادى 
تجــارى ژاپــن در صنایع غذایــى  و آدرس 
در وبســایت انجمــن مغزجــات درختــى 
(www.jna-nut.org) ــه آدرس ژاپن ب

ــه  ــدان ارائ ــردارى علاقه من ــت بهره ب جه
شده اســت:

Foodex در شــهر توکیــو ژاپــن، 
تاریــخ برگــزارى: 7 تــا 10 مــارچ 

2022

ــن، تاریــخ  در شــهر اوزاکا ژاپ Fabex
برگــزارى: 7 تــا 9 ســپتامبر 2022

Supermarket Trade Show 
تاریــخ  ژاپــن،  چیبــاى  شــهر  در 
برگــزارى: 15 تــا 17 فوریــه 2023

انجمن مغزجات درختى ژاپن
لیســت و اطلاعــات تمــاس عمــده 
و  فرآورى کننــدگان  فروشــان، 
شــرکت هاى تجــارى ژاپــن نیــز در 
ــى  ــات درخت ــن مغزج ــایت انجم وبس

ژاپــن قابــل دسترســى اســت.

بازرگانی


